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ONSOZ

Pandemi sonrasi yiz yize ciftci egitim ve yayim faaliyetlerinin sekieye
ugramasindan dogan boslugu kapatmak Gzere Tirkiye'de ilk kez ekstra
kamu kaynagr harcamadan tarimsal egitim ve yayim faaliyetlerinin
dijitallestirilmesi calismasini baslattik. Kurdugumuz ishirlikleriyle A’dan
L'ye sayisiz konuda Glkemizin Gniversite, arastirma enstitisi ve dzel
sektorinde biriken gincel birikimini Gcretsiz ve herdem erisilebilir olarak
kamuya sunduk.

Calismalarimizin toplandigi dijital kitiphanemiz Youtube kanalimiz
Antalya Tarim Online Dinyanin En Biyik Gorsel Tarim Kitiphanesi oldu.
Kanalimizda yayinlanan egitimlerin ders notlarini sunmak ve ilgilisinin
taydalanmasi icin okudugunuz bu calismayr hazirladik. Antalya 1l Tarim ve
Orman Midirligi olarak yaptigimiz cevrimici egitimlerin ders notlarindan
olusan bu eser derli toplu ve gincel bilgilerle hizli bir sekilde ders
notlarinin elinin altinda olmasini isteyenler icin bir basvuru eseri
olacaktir. Bir sonraki sayfada yer alan Icindekiler béliminde konu iizerine
tiklayarak egitimin Youtube Antalya Tarim Online kanalinda yayinlanan
orijinal videosuna dcretsiz olarak erisim saglayabilirsiniz.

Bu ders notlari ilkemizin cok dnemli potansiyeli olan Mantarciligin
Tarihi,Gelisimi ve Cesitleri hususunda pandeminin baslarinda yaptigimiz
cevrimici Mantar Akademi Ders Notlarinin Yeni Mantar Tiirleri Yetistiriciligi
egitiminin 383 sayfalik sunularindan olusmaktadir. Yeni Mantar Tirlerinin
Yetistiriciligine dair biyik bir bilgi arsivini Gcretsiz ve dijital olarak
ciftcilerimize, meslektaslarimiza, dgrencilere, girisimcilere, meraklilara,
bilgisevenlere sunmanin mutlulugu icerisindeyiz.

Egitimlere verdikleri destek icin idarecilerimize, emedi gecen tim mesai
arkadaslarimiza ve gonullulere egitim veren hocalurlmlzu Akademisyen ve
Aru§t|rmuc||ur|m|zu, paydas kurumlarimiza degerli |§b|r||k|er| ve paha
bicilemez emekleri icin sonsuz tesekkirlerimizi sunariz. MART 2023

Kntalya Il Tarim ve Orman Midirligi
Koordinasyon ve Tarimsal Veriler Sube Midirligi
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https://www.youtube.com/watch?v=iFRvYoNWJCE
Pleurotus%20Eryngii%20Yeti%C5%9Ftiricili%C4%9Fi%E2%80%A6Prof.%20Dr.%20Abdunnas%C4%B1r%20YILDIZ%E2%80%A631
https://www.youtube.com/watch?v=ZjxLNPQqaMc
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https://www.youtube.com/watch?v=z17C521vkkA&t=670s
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TUIK 2020 verilerine gére Tiirkiye’de yilda yaklasik 75
bin ton farkli kiltir mantarlar1 tretilmektedir. En fazla
iretilen tiir Agaricus bisporus iken, bunu Pleurotus
ostreatus ( Istiridye ) mantar1 izlemektedir.

Ulkemizde kendi imkanlar1 ile iiretim yapan kiigiik
Olgekli ve biiyiik 6lgekli modern igletmelerde yapilan
tiretimle mantar ihtiyaci karsilanmaya ¢alisilmaktadir.

Son yillarda o6zellikle Kirsal Kalkinma Destekleme
Projeleri (TKDK) ve farkh proje destekleri ile iiretim
miktar1 artma egiliminde olmakla birlikte istenilen
diizeyde degildir.
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Kompost Hazirlama Formiilii

% 85 Bugday samani
% 3 Bugday kepegi
% 2 Alg¢1/ Kireg
% 3 Kaba talas
% 7 Ince talas
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Kompostun Sterilizasyonu

Siterilizasyon  isleminde  farkli  metodlar
uygulanmaktadir. Bunlardan biri  hazirlanan
kompost materyalleri 80-90°C sicaklikta ve buhar
basinci ile yaklasik 24 saat bekletilerek tim
zararlilardan temizlenmis olur.

Daha sonra 25-26 ©C kadar sogutulan
kompostlara % 3-4 oraninda misel ilave edilerek
polietilen posetlere konulur. Posetlere iiretim
modeline gore uygun sckilde delikler agildiktan
sonra misel sarimina birakilir.
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Aski sistemine gore

hazirlanan kompostlar

Tnel sistemine gore

hazirlanan kompostlar
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Misel sarimi (Kulu¢cka donemi)

Misel sarim doneminde ortam isis1 25-26 °C
olmali. Ismin yiiksek olmas1 durumunda kompos
icerisinde bulunan miseller 6lebilir. Bu esnada
tiretim odasmin 151k almamasi yani karanlik
olmasi gerekir.

Optimum sartlarda 21giin de misel sarimi1 sonlanir
ve sapka olusumu i¢in ortam 1sis1 15 °C ayarlanir.
Sapka olusum donemi boyunca 1s1 15 °C olarak
devam etmelidir.

10 Ocak 2022 7



Misel sarimi
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NOT: Farkh mantarlarin misel sarmm ve sapka

doneminde sicaklik istekleri degiskendir.

Ornegin; Pleurotus sajor-caju miselleri 35°C ye sapka
olusumunda 30 C° ye kadar dayanikli olmasindan dolay1
yaz sartlarinda yetistirmeye uygundur.

Oysa Pleurotus ostreatus miselleri, gelisimi igin 25-26
°C ye ihtiyag gosterirken sapka olusumunda ortam
sicakligini 14-15°C olmasi istenir.

10 Ocak 2022 9


http://www.bizimbahce.net/tag/pleurotus-sajor-caju
http://www.bizimbahce.net/tag/pleurotus-ostreatus

Sapka (pin) olusmu ve hasat donemi

Sapka olusumu ile birlikte 1s1 15°C olmalidir.
Sisleme (sulama islemi) adimi verdigimiz islem
sapka olusumu ile baslamali. Bu donemde iiretim
odasinin nemi %65-70 olmali. Igerideki CO, miktari
dengelenmeli ve olusan sporlar fan yardimu ile disari
atilmalidir. Uretim odas1 giines dogusundan batisina
kadar giin 15181 almalidir.  Mantarlar  ¢ok
olgunlasmadan uygun biiyiikliikte toplanmali. Clinkii
giinli gecmis mantarlarin raf 6mrii azalmaktadir.
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Hasat
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NOT:

Kesinlikle sapka olusumundan itibaren maskesiz
{iretim odasina girilmemeli. Ciinkii Istiridye
mantarlarimin ~ sporlar1  ilerleyen  zamanlarda
treticilerde astim Ve brongit hastaligina neden
olmaktadir.

Ayrica astim ve brongit hastaligi olan kimselerin
Pleurotus ostreatus (Istiritye mantari1) iiretmeleri
kesinlikle uygun degildir.

(Mantar sporlarmin biiyiikliigiine uygun pofosyenel maskeler olmali)
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Kullanilan Farkli Uretim Modelleri
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Tinel sistemi istiridye mantari yetistiriciliginde uygun bir yontemdir.
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Aski sistemi Istiridye mantari yetistiriciliginde uygun bir yéntemdir.
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Ranza sistemi istiridye mantari igin uygun bir yontem degildir.
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istiridye mantar yetistiriciliginde normal kompostlar ile yapilan iretimde (¢ flas
gerceklestirilir.

Agag kitlkleri Gzerinde yapilan retimde ise bu siire 4-5 yil gibi oldukga uzun
bir stredir.

Agag kiitiikleri izerinde Istiridye mantari yetistiriciligi
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Adac kuttkleri tizerinde istiridye mantari yetistiriciligi uygun bir yéntemdir.
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Uretimde Karsilasilan problemler

1. Istiridye mantan iireticilerinin solunum yolu ile
ilgili problemleri.

2. Ayrica iiretim i¢in gerekli egitim ve donanimin
yetkin kisi ve kurumlardan alinmamasi.

3. Uretim déneminde Yesil kiif ile sik sik karsilasma.

4. Tesis kurulum sistemi tercihleri.

10 Ocak 2022 25



Uretimde istikrarin ve siirdiiriilebilirligin
saglanmasi icin iireticinin;

1. Bilinglenmesi ve orgiitlenmesi (Kooperatif vb.)

2.Pazarlama  isinin  dikkatli ~ bir  sekilde
planlanmasi.

3.Profesyonel ve tam donanimli bir tesis
kurulumu.

10 Ocak 2022 26



TESEKKURLER

ibrahim.turkekul@gop.edu.tr
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(dc. ex fr. quel. )5n1n Kiltaru

Prof. Dr Ab g 'nasn' YlldlZ




* Pleurotus eryngii ; tat ve lezzet bakimindan begenilerek yenen bir mantar
tirtdiir. Ulkemizde, iklim kogullart bu tiiriin yetismesine uygun oldugu

. donemlerde, ozellikle daglarin zirvesine yakin yerlerde  dogal olarak
yetismektedirler.




* P eryngirnin saprofit ve fakultatif parazit olmast nedeniyle, giniimizde

- kultur kosullarinda istenen diizeyde olmasa da yetistirilmektedir.




* P eryngiz, Dogu Anadolu Bolgest’nin 6zellikle daglik kesiminde karin eridigi

Mayis ve Haziran aylarinda, bir onceki sene yetismis Cagsur ve Kinkor

bitkisinin kuruyarak yere diismiis ve clirumis atiklart tizerinde, dogal olarak

. yetismektedir. Yore insant  bunlart toplanarak besin maddest olarak
tuketmektedir.




Dogada Yetismis Pleurotus Eryngii
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Polietilen Torbalarda Pleurotus Eryngii
Kiiltiirii




Kavanozda Pleurotus Eryngii Kiiltiirii




P. eryngirnin gapka rengi; kirmizimsi-kahverengt, kirli sari-gri kahverengi, soluk,
sert ve 5 -30 cm genisliginde olabilmekte, lamelleri; beyaz ya da grimsi ve

dekurrent, sap; 3-10 cm uzunlugunda ve beyazimsi, sporlar 8-11pum x 4-5 pum
capinda ve hiyalinlidir MARCHAND, 1971)




* P eryngirniny Ammiaceae sp., Eryngium campestre, E. maritinm Laserpitinm lotifolinm ve
ozellikle Ferula sp’nin curumus kalintilart tizerinde dogal olarak yetistigi tespit
. edilmistir MARCHAND,1971)

* Kulturde, P. eryngi'nin bazidiokarp olusumu icin oOrtu topragina gereksinimi
oldugu da belirtilmistir (WAYNE, 1999).




* P eryngii; lezzetli ve ascilik ile ilgili diger ozelliklerinden dolayr bir besin
maddesi olarak, bircok tlkede fazla tercih edildigini, buna bagl olarak da

“King Oyster” (Kral Istiridye) olarak isimlendirilen bu tiiriin, fiyatinin da
. diger kultur mantarlarina gore cok daha yuksek oldugu belirtilmistir.




* Bu tiiriin ilk defa Italya’nin kuzey bolgeleri ve Isvicre'de kiiltiiriiniin yapildigs
belirtilmistir. Bu bolgelerde; yerel halk arasinda P eryngiz, “Cardoncello”

. olarak bilinmektedir. Ayrica; bu tiriin endiistrivel olarak ilk tretimi 1995 -
yilinda Japonya’'da yapilmistir.




* Bu mantarin yillik tretim miktart 1996 yilinda 2000 ton, 2001 yilina kadar ise

yogun talepten dolayt uUretimin u¢ kattan daha fazla artig1 ve daha sonraki

. yakin bir zamanda ise bu rakamin 10.000 tonu asacagi tahmin edilmektedir
(OHGA ve ROYSE, 2004).




* Bozkirlarin ve subtropik floranin tipitk bir mantart olan P. eryngii’yl

Rusya, Fransa, Cekoslovakya (DERMEK, 1974), Ispanya (BAEZA ve atk.,

. “bozkirlarin boletusu” olarak adlandirilmistir. Bu mantar ttrii; Macaristan ve
2000) gibi bir cok tilkede de dogal olarak yayilis gostermektedir.




* Ulkemiz de ise bu tiir; yerel halk arasinda “Casit’, “Caksit”, “Carcut”,
SMiendik® ave il ez Kinkeos - mantat | elatake sisimlenditilanckecdita P,
eryngii’nin rakimi 1500-2000 m olan cevrelerde (ODER, 1980), toprakta

. Umbelliferae familyast bitkilerinin diplerinde dogal olarak yetistigini tespit

etmistir.

* Bir cok yorede, tzerinde yetistigi bitki isminden dolayi, buna ; «Kinkor»
dendigini de gordum.
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* Bu turun kualtir kosullarindaki gelismesi, diger Pleurotus tiirlerine gore daha

yavas, ekolojik cevre faktorlerine karst daha hasas ve hastaliklara kars: da daha
. direncsiz oldugu saptanmustir (KONG, 2004; SAGIR ve YILDIZ, 2004).




* P. eryngii dogada, diger Pleurotus turlert gibi aga¢ kutukleri tuzerinde degil,

toprak zemin uzerinde bir onceki yildan kalma ve yukarida isimleri verilen

. curtimius bitki atiklart tizerinde yetismektedir.
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* Bazi arastirmacilar (WAYNE, 1999; BAEZA ve ark., 2000; ZERVAKIS ve
VENTURELLA, 2002) P eryngiinin kulturtinde bazidiokarp olusmast ve
. gelismesi i¢cin ortu topraginin gerekli oldugunu belirtmislerdir.




* WAYNE (1999), P eryngiz de kultir ortaminda bazidiokarp formasyonunu
uyarmak icin Orti topragina gerek duyuldugu ve cok az besin maddesi iceren
. ortu topragy, bu ozelliginden dolayr mantarin bazidiokarp olusumu icin bir

sinyal gonderdigi ve buna bagli olarak da primordium olusumunun tesvik
edildigi belirtmistir.




* Calismalarimda; P. eryngiznin bazidiokarp olusumast ve gelismesi i¢in ortu
topraginin  kullanilmast veya kullanilmamas: arasinda herhangi bir farkin
olmadigt saptanmistir. Bu turtin misellerr, kompost ortaminda yavas gelistigi

- ve bastyokarp olusum suresinin de uzun olmasi nedentyle, kulturi

enfeksiyondan korumak amaciyla, 2 cm kalimliginda 6rtu toprag: kullanilabilir.

* Sapka olusumu, kulttirtn inkiibasyona alinmasindan 40-50 giin sonra basladigt
gorulmustur.




* Kral Mantarin gri-kahverengi sapka beyaz kalin sapt vardir.
aromasi sayesinde, popularitesi gittikce artmaktadir.
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Kiiltiir Kosullarinda Cevresel Istekler

Nem:

Torba Dolum:

Isil Islem:

Asilima:

Kulugka:

Substrat Sicaklig1:
Siiresi:

Olgunlagma Agamasi:

Uriin Verme Indiiksiyon:

65-70 % (inkiibasyon) sonra %075-85

Isil islem 6ncesi ve sonrast: 3 — 4 kg/ torba

Sterilizasyon, tercihen 121 °C de. 5-6 saat, 80 °C
buhar veya kaynatma

% % 3-5 tohumluk misel ile karigtirma
Oda sicaklig: 23-25 °C

25 °C

10-15/20 gin

35-50 gtin 20-22°C de

Torbanin agzi acilir ve sicaklik 18 °C’ye dusurilir.




Kiiltiir Kosullarinda Cevresel Istekler

Bagil nem:
CO,-konsantrasyonu:
Isik:

Flas

Aralik:

Flag araliklari:

Toplam iiretim dongiisii()2 hasat

Ortalama verim

95-97%

< 1200 ppm

800- 1500 lux

2

1-2 hafta

Bagil nem %090 a kadar yikseltilir

Asagi-yukari 3 ay

Her bir kg nemli substrat agirhigr icin  150-250 ¢
satilabilir mantar




* Ortii topragt: Diger Oyster mantarlarinin aksine, Kral Opyster miselleri
kompostu sardiktan sonra, kultur yuzeyine; 1.5-2.0 cm kalinliginda serilebilir.

° Ortii topragt olarak; torf kullanilabildigi g¢ibi, 50/50 turba yosunu ve
. vermikilit (% 1 hidrat kirec) kullanilabilir.

* Calismalarimda, torf kullandim.




P eryngirnin Beslemedeki 6nemi:
100 g kuru materyalinde;

* Enerjt degeri: 260-276 kcal,

® Rrotemni N ha RIS 116 HHto)
& Yao Lol o 20

* Karbonhidrat: 37.47-44.93 g,

s Dayer lif: 25802055«

* Nem: 6.80-7.38 g,

s Kul w3 185020
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P. eryngir’nin 100 g kuru 6rneginde
Amino Asit miktar1 (mg):

° Ala:749.3-1258.8 R ke o)

* Gly: 640.4-1058.4

* Asp:1789.5-3198.8
* Met: 120.6- 288.2

* Hyp:0.0-40.6731.5
* Glu: 1221.9-2382.8

* Lys: 580.0-906.4
* Leu: 1043.9-1514.8

S lle 550810855

e Thr :583.5.1007.6 * Val:740.4-1140.8

e Ser:449.2-838.6 * Tyr: 476.0-731.5

* His: 0.0-250.9




P. eryngii’nin 100 g kuru 6rneginde
Element miktar1 (mg):

2 Ca 38

& Nahesd

* Mg: 426.75

* B (5847

& Mo Q457 K LT

* Zn: 0.3546, Cu :0.1450

» 20d =001 NG 008 T s ie 0.0 7012 Pha =0 85ve 2l (.0




P eryngirnin 100 g taze orneginde Vitamin;

B1 vitamini (0.075 mg),

B2 vitamini (0.15 mg),
B6 vitamini (0.220) mg

Niasin (0.950) mg olarak bulunmustur.
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P. eryngii’nin orneginden ekstrakte edilen
lipidin 100 g’indaki yag asidi ytuizdelik dagilimi

Dekanoik Asit 5.640,
Palmitik Asit 19.285,
Palmitoleik Asit 0.515,
Stearitk Asit 1.195,
Oleik Asit 23.3,
Linoleik Asit 48.035,
Linolenik Asit 0.445,

Eikosanoik Asit 0.0, Eikosadionenoik Asit 3.09 oraninda bulunmustur

————————



P. eryngii nasil Uretilir?

* Kompost hazirhginin ilk asamasinda kullanilacak olan materyaller, suda
- bekletilerek ya da yagmurlama usulu ile, %70-73 oraninda nemlendirilmelidir.

Nemlendirilen materyallerin kuru agirligt tzerinden; %0.7-1.0 olacak sekilde
bugday veya piring kepegi gibi, azot bakimindan zengin materyaller 1slatilarak
katilir. Bundan sonra, bu kompost, 80 °C’de buharda 5-8 saat siireyle
bekletilerek pastorize edilir.




°* P. eryngii misellerinin kompost ortamindaki gelismesi; diger Pleurotus
turlerinkine gore yavas ve rekabetcilerle miicadele etme glicti de daha zayiftir.

. * Bu nedenle; kompost, en azindan buharla pastorize edilmelidir.

* Kimyasal yolla kompostun dezenfekte edilmesi saglikli sonuc¢ vermeyebilir,




Bu nedenle;

* kompost ya kaynatilmal,

- * ya buharla pastorize edilmel

* yada otoklavda steril hale getirilmelidir.




* Pastorize edilmis ve oda sicakligs derecesine kadar sogutulmus kompostta, %o

2-5 oraninda «tohumluk misely astlanir. P. eryngiz misel gelismesi yavas, kultur

ortaminda hastalik olusturan mikroorganizmalarla da rekabet etme etkist

. zaylif olmasi nedeniyle, Pleurotusun diger turlerine gore daha yiksek oranda
«tohumluk misel» kullanilmalidir.




* Tohumluk misel asili kompost torbalara doldurularak, inktibasyon odasina
tasinir.

. * Burada; diger kultiir mantari tirlerinin yetistiriciliginde oldugu gib1, P. eryngi

yetistiriciliginde de sicaklik, nem, 1stk ve havalandirma en 6nemli ekolojik
faktordir. Verim siiresi, miktar1 ve uriiniin kalitesi biiyiik 6lglide bu
ekolojik faktorlerden etkilemektedir.

e T ——— TS T



* Peryngi’'nin misel gelisim donemindeki ile sapka olusum ve gelisim
donemimdeki ekolojik istekler birbirinden farklidur.




Misel gelisim doneminde:
* P eryngii misel gelismesi icin sicakligin optimum olarak 25 °C olmasi gerekir.

* Bu donemde, havalandirma, odada st yukselmis ise, onu dusirmek icin
yapilabilir.

* Aydinlatmaya gerek yoktur.

® Delikli torbalardan odaya nem akisini engellemek icin, oda nemi; %75-85
olarak ayarlanabilir.




Ayrica:

* Ferulik asit, P. eryngii misel gelismesi, sapka olusum ve hasat stirest uzerinde
etkili oldugu belirtilmistir.

* Kultur ortamina ferulik asit veya ferulik asit iceren bitkisel (Ferula sp.) atiklar
ilave edildiginde, daha kisa surede ve yuksek miktarda trtin elde edilmistir.




Sapka olusum ve gelisim doneminde:

Primordium (Sapka) olusumu

Sicaklik: 10-15C

Nem: %80-85

CO2: 500-1000ppm
Taze hava: [ES

Isik: 500-1000lix

Stire: 5-10gtn




Hasat Donemi

Primordium (Sapka) olusumu

Sicaklik: 15-21 °C

Nem: %80-85
CO,: <2000 ppm
Taze hava: [8S

Isik: 500-1000 luks

Stire: 45-50gtn




Calismalarimdan, P eryngii ile ilgili olarak elde ettigim sonuglar
» Miselin kompostu sarmast:

* En az, ortalama ve en fazla; 12, 14 ve 19 gtin
» Primordim olusumu:

* FEn az, ortalama ve en fazla; 36,49, 58,

» 11k Hasat (g/100g nemli kompost):

o Eaazoralamaveien kazl a6l

» Toplam Verim (g/100g nemli kompost):

* En az, ortalama ve en fazla; 9,14,28
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* P eryngi kulturunde 2 hasat stresinde urun alinabilirBu sure, 70-90 giin

. olabilir. Kultir 1¢cin bugday sapi, soya sapy, yer fistigt sapt gibi materyaller ham

maddesi, bugday ve pirin¢c kepegi gibi materyaller de katki maddest olarak
olarak kullanilabilir.




Pleurotus eryngii
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Dinlediginiz I¢gin
Tesekkiirler

Prof.Dr.Abdunnasir Yildiz
Dicle Universitesi




Shiitake (Lentinula edodes) Yetistiriciligi
/ Dr. Ogr. Uyesi Gokhan BAKTEMUR
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MANTARIN TANIMI

» Genellikle c¢cok hicreli olmalart,
hiicre ¢ekirdeginin etrafinda bir
membranin varligi nedeni ile

bakterilerden;

* klorofil icermemeleri nedeniyle

alglerden:;

yine klorofilden yoksun olmalart,

6k, govde, yaprak tohum gibi
rganlarinin bulunmayisiyla

tkilerden farklidirlar.



L

Mantarlar belenme sekillerine gore:

a) Saprofit mantarlar

1. Parcalanmis 6li dokular
lzerinde yasayan grup

2. Parcalanmamis o6li dokular
lzerinde yasayan grup (or. Pleurotus)

b) Parazit mantarlar

Canl bitki tzerinde yasarlar

c) Mikorizal mantarlar

Ortak yagsam (Bitkiden bir
seyler alir bitkiye bir seyler verir)



Mantarlar tarimsal atiklar: kullanmalari ve substratlari biyodegrede

debilme ozellikleri nedeni ile ekosistem icin onemlidirler.

Hastaliklara neden olan parazit mantarlar disinda, mantarlarin bir

kismi ektomikorizal olup topraktan besin alimini artirdigi igin mutualist

asam igin’ onemlidirler. Diger kismi da saprofit olup, ¢iiriimis ya da
tirimekte olan cansiz organik maddelerden beslenirler, ayristirici olarak

dilinirler ve bu 6zellikleri ile dogaya faydalidiriar.




astiricilar tarafindan, vyaklasik 2000'den fazla yenebilir
mantar tird oldugu raporlanmistir. Ancak, mantarlari beslenme
sekillerine gére ug¢ gruba ayirmak miumkindir. Birinci grup, konukgu
bitkisi genellikle aga¢ olan ve onlarla mutualist bir yasam sirenler

olup, mikorizal veya simbiyotik olarak adlandiriliriar.




Ikinci grup, besinlerini 6li organik atiklardan saglayan, yani

saprotrofik veya saprofit mantar tirleridir. Bu grupta yer alan
bazi mantar tirlerinin, kiltir mantarinin temelini  olusturdugu
disinilmektedir. Bununla birlikte, mikorizal tirler heniiz kiltire
\alinamamigtir. Diger tirler ile simbiyotik olmayan bir yasam tarzina

sahip olan parazitler ise lglnci grup igerisinde yer almaktadir (rurp
é Boylu, 2018).




Artan nifus yogunlugu ile birlikte besine olan ihtiyag glin gegtikge

tmaktag/ve dogal mantarlar énemli bir besin kaynagi olusturmaktadir.
Beslenme, diinya canlilarinin timi igin temel yasama sebebidir ve
likh beslenmek igin, dengeli ve yeterli besin igeriklerini almak
mektedir. Yenebilir mantarlar, insan saglgi igin fonksiyonel olan

mel maddelere sahiptirler.



Neden Mantar Tiketmeliyiz?

Protein orani yiiksektir. SR
- Proteinin sindirilebilirligi ve kalitesi

ylksektir.

Mineral maddeler ag¢isindan

-\¥ag oranlar: disuktr.
icerikleri yiksektir (7%75-90).



Kimler Mantar Tiketmelidir?

Mantara karsi alerjisi olmayan

herkes, gonil rahathgi ile bozulmamis
kiltdrd yapilan mantarlari
tiketebilirler (dogadan toplanilanlar igin
uzman gordsu alinmalidir).
Alerji kisiye 6zgl olup, diger gidalarda
oldugu gibi mantarda da
gorilebilmektedir.

Ornegin; peynire, siite ya da yogurda

alerjisi bulunmak gibi.




Bununla birlikte;

rahatsizliklar nedeni ile hayvansal urin ftiketimi doktor

tarafhdan sinirlandirilimis kisiler, protein ihtiyaglarini karsilamak igin
antar tiketebilirler.
iyet yapan kigilerin listesinde, yliksek protein - vitamin - mineral

ddeler ve disiik yag igerigi nedeni ile mantar yer alabilir.



Beslenmesine dikkat eden kigiler protein ihtiyacini karsilarken
hayvansal gidalarda bulunan yagi almamak igin, bunun yerine mantar

tiiketebilirler.




Mantar Yetistiriciliginin Diger Tarim Kollarina

Gore Avantajlari Nelerdir?

» /Iklime bagimliligi bulunmaz.
Tarla sahibi olma ya da kiralama zorunlulugu yoktur.

\Cocuklar dahil tim aile fertleri ¢aligabilirler.




« Hijyenik kosullar saglandiginda,
daha az hastalik ve zararl ile
karsilasilir.

« Cok modern tesisler harig,

yiksek  maliyet  gerektiren
altyapiya ihtiya¢ duyulmaz.




Mantar Yetistiriciliginin Diger Tarim Kollarina Gore

Dezavantajlari Nelerdir?

Raf omri kisa oldugu igin (hasattan tiketici sofrasina en
fazla iki hafta) mutlaka anlagsmali Gretim yapilmali, dretici

sabah hasadini tamamlar tamamlamaz, driunleri saticiya

letmelidir.



Mantarda  bir  hastalik
olustugu zaman, ginlik hasat
oldugu igin kimyasal ilaglama
sinirli durumlar disinda
onerilmez.  Cinkd ilaglarin
belirli bir pargalanma stresi

vardir.



L

uyuldugunda karsilanarak, trinler hasat edildiginde i

etkigini yitirmis olur. Ancak, ginlik hasat edi
mantarda béyle bir durum s6z konusu olmaz ve veri

ilag direkt tiketici biinyesine girebilir.

Bu sire gunlik hasat gerektirmeyen bahge ve tarla

bitkilerinde dogru bir sekilde yapildiginda ve siireye

ag
en

en



- Kaltu
| dayanmaktadir. Ilk olarak Fransa da vyetistiriciligi

mantari yetistiriciliginin tarihi 160014 yillara

pulan kiltir mantari buradan diger Avrupa llkelerine
y||m|§’r|r'.




Gectigimiz yarim yizyilda, dinya kiltir mantari

inde hizli bir artis yasanmigtir. 1961 yilinda 495

127 ton olan diinya mantar Gretim miktar: glinimizde 8
993 280 tona ulasmistir ¢ao,z0m)

Ulkeler Uretim (ton)

Cin 6 664 606
Amg/ika Birlesik Devletleri 416 050
Hollanda 300 000
\\ / Polonya 280 232

Ispanya 166 250




Yillara gore Tirkiye mantar dretimi cox. zo0

Yillar Uretim miktar: (ton)

1983 1400

1991 3 052

1999 12 658
/2009 19 501

2020 55 455




Mantarcilik llkemizde ozellikle son
yillarda ¢ok hizli bir gelisme gostermekle
birlikte, henlz istenilen boyutlara
ulasilamamistir. Bu durumun en biyik nedenleri
arasinda, tlkemizde mantar tiketiminin yeterli
miktarda olmamasi ve halkimizin mantar
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamasi
sayilabilir.

Bunlara ek olarak, uygun fiyatta ve
kaliteli  materyal temininde karsilasilan
guglikler, iretim ile ilgili teknik bilgi
noksanligi, tim yil boyu uretimin yapilamamasi

yasanan diger sorunlar olarak siralanabilir.



Yine ayni sekilde yakin tarihe
(adar  kiltire alinarak dretilen
antarlardan ziyade, yoresel olarak
bilinip yore halki tarafindan toplanan
antarlarin” tiiketimi daha yaygin
Imus’rur. Glnimizde ise Ulkemizde
hantanin tiiketici tarafindan tercih
edildigini ve ticari bir talep olustugunu

gc ilir'iz.




Son yillarda basin ve sosyal medya yolu ile iniversite ve arastirma
enstitilerinden bu konuda g¢alisan arastiricilar, daha genis kitlelere

ulasarak mantar konusunda halkin bilinglenmesini saglamis, bu

calismalar da talebin artmasina yol agmistir.
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Mantar yetistiriciligini ilk defa yapacak kigilerin kulaktan dolma
bu sektore giris yapmamalar: ve 6zellikle alaninda uzman
e goruslip verecekleri onerileri dikkate alarak (retime
baslamalari.  Mimkinse, (llkemizde konusunda uzman kisilerce

erilecek egitim (egitim sonunda resmi belge sunulmali) almadan

MANIYE £
o Ao'?{_

%
. 7 OSMANIYE KORKUT ATA UNIVERSITESI
/& SUREKLI EGITIM MERKEZI (OKUSEM)

1. UYGULAMALI KULTUR MANTARI YETIiSTIRICILiGi
(istiridye Mantar1, Kaymn Mantari)

Egitimin Baslama Tarihi:10.02.2014

10.02.2014 05.03.2014

200 TL
OKU Personel ve Ogrenciler 180 TL

Okuma yazma bilen herkes katilabilir

Katilim i¢in Onkosullar: Okuma yazma bilen
herkes katilabilir

Kurs, 4 hafta siireyle Pazartesi-Carsamba giinleri
2’ser saat olacak sekilde diizenlenecektir.

Kurs, 4 hafta siireyle Sah giinii 2 saat olacak
sekilde diizenlenecektir.

0328 8251818 (2561)
03288250097

okusem@osmaniye.edu.tr

0328 8271000 (2561)

Kayit ve detayh bilgi:
Telefon: 0328 8251818 (2561) 0328 8271000 (2561)

Osmaniye Korkut Ata Universitesi Karacaoglan Yerleskesi
80000 Merkez / OSMANIYE
. 2 ’ .

Faks: 0328 8250097
E posta: okusem@osmaniye.edu.tr
Adres: Osmaniye Korkut Ata Universitesi Karacaoglan Yerleskesi

Kurs No: 10 80000 Merkez / OSMANIYE Kurs No: 11
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zun yillardan beri tlkemizde kiltird yapilan Agaricus
bisporus'dan sonra Pleurotus tirlerinde de yetistiricilikle

lgili gelismeler yasanmaktadir. Ancak, diger mantar

rlerinde yetistiricilik ile gelismeler ¢ok sinirlidir.




ke adi ile bilinen Lentinula edodes'de,
tim diinyada iiretilen ve sevilerek tiiketilen bir
antar tird olmasina ragmen, llkemizde g6z
ardi edilen mantarlardan bir tanesidir.
1980'lerin sonlarina kadar, shiitake (L.
dodes) mantarinin ana uretici llkesi Japonya -

Imustur. Shiitake geleneksel olarak Japonya'da

inin - dogal  kutikleri  izerinde

yilina /gelindiginde Cin, kisa sirede dUrine |

esi  nedeniyle  torbada  shiitake &

iriciligini  yayginlagtirarak, ana retici



1995'ten 2000'e kadar, Cinli
giftgiler shiitake uretimini yaklasik
0.5 milyon tondan 2 milyon tonun
uzerine ¢ikarmiglardir. 2012 yilinda
ise dinyada yaygin olarak dretilen

shiitake mantari lretim miktarinin,

& yaklasik olarak 4.5 milyon ton oldugu

tahmin edilmektedir. Bu lretimin 4
milyon  tondan  fazlasini  Cin

gergeklestirmektedir ®oyse, 2014)



Besin Degeri

100 g shiitake mantarin‘da

7%75-90 arasinda su,

2.2 g protein,




Icerisinde seker ve ya§ az

niktarda bulunmasi nedeniyle
|00 g mantarin yendigi zaman
enerji  degeri ancak 55
aloridir.

Bu da zayiflamak isteyen kisiler
icin mdntarlar1 ideal bir gida
iteligine sokmaktadir. Diger
taraftan mantarlar kalp ve
da
kiser

Y hastaliklari bulunan

icin de ftfavsiye edilen

yiye aktir.




Shiitake Yetistiricili§i
°"Agag kitukleri” ve "Bitkisel atiklar” kullanilarak

Uretim yapilabilmektedir.

SRR [ -;(. 7 - “aea”

a1\

Figure 5. Preporation of logs A: Cutting B: Conveying C: Storage befote inoculation

Copyright© 2005 by MushWorld All rights reserved.




Agag¢ Kitiikleri

Mese
Kavak
Girgen

Kizilagag



styrofoam for sealing

- p—

SN’O’OOI’T\AXOOI

Fgure 7. Inoculation ond equipment A Del B: Driing holes € ond D: Spowning gun ond spawning with & £ and F; Pug spawn ond
pawning with it

Copyright@ 2005 by MushWorld All rights reserved.

Figure 8. Vorious woys of stacking during spawn run A: Bulks B: Crib stocks C: Lean-to stacks D: A-frame stocks



Figure 14. Shiitake fruiting

Canvriaht© 2005 by MushWorld All rights reserved.




Bitkisel Atiklar

Mese talasi
Bugday sapi
er fistigr kabugu

Misir kocani
Asma budama atigi
Kavak talasi




Mata and Savoie 2018

* Bugday samani atig

kullanilarak yapilan
yetistiricilik igin
pastorizasyon ve torbalama
sirasinda kolay kullanim igin
4 ila 6 cm uzunlugunda
pargalara ayirmiglardir.
Pastorizasyon islemi oncesi
atigin yeterli nemi
saglamasi igin 6 ila 12 saat
arasinda suda

bekletmislerdir.



da sicakliginda siizilmis atik daha sonra %2-7%10

arasinda algi ile karistirmiglardir.
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Prof. Dr. SAADET BUYUKALACA

Prof Or saxet
Ziant Fakiitest 1966 ysimca
batimde Asistan olarak goreve barladh 1989 yiinda kazanden YOK burmuya

of Capsicum anmuum L (Sweet pepper!” konusundaki Doktorasm: tamamiad). 1993
ks Dobtors Sonras a7agnTa burm Gerpevesinde § dy sireyle. 1994 1936 yilan

University
Institute of Science and Technology Manchester da (ingiltere) tulunds 1997 yibnita

Fardime: Doxent, 199 s Dogent ve 2008 ylrda Profests oldu Prof Dr. Saxdet
TURAAEA 4 ) e AP Pyl 1453 veys weioemaas el gorev
Yagti Gakishay bu projeler sayesinde ad verilen bu laboratuvarn geliymesine cok
UGN WATKIAT saQiadi Arastima projeleri. yemeklik mantar Gretimi itk
Iyoteknolofisl ve drelible haploid bitkd aretim ile molekiler maskirlar Gzerinde
yoguniasti ProfDr. Saadet BUYUKALACA, desisik Griversiteley, T.C. Tanm ve Ormn
Bakankgrin degisk Aragtirma Erstitulers, yerh ve yabanc: fohumi Armalar,. mantar
Gretim paketlert ghda sanayl huruiuglan ve Gretici birtider) etk veyn coidu ortak
srojeler de urettt Ulusal projelerin yarunda. ABD, Fransa. Bulganistan, Gurcistan ve
TG g ok Ui wevicla o wuslaram e ropele yaos 3

saynda atd a2

CA
50K sayida bilim sanimn yetmesine katloda wi\mnu Buniann bir bolumu
b

gorey ady. Aynea, “TUBITAK Biim Insan Destek Programian” cercevesinde ‘Ortackul
veuuwnmwm»wnvw Adana Boige Koordmatiriugy

yerine getirdi Vetatindan sonva 2019 ylkinda TUBITAX Bim Ircars
SO PRI TSt 300\ sk Stvarciat Arapros o
Targmasinda® ‘Prof Dr. Sasdet BUYUKALACA Orel Ol veridh. 0701 201 tarihinde
aramizdan ayrdan Prot Dr Sasdet BUYUKALACA. evi, i cocuk annen olup, buaog
esereri e her zaman hatirlanacak ve yetijtirdidi gen bilim insanlan. omn yakti:
il guenyer kupakiara abtaracaktic







érifola frondosa




&Ganoderma carnosum




&éanoderma lucidum




Pleurotus eryngii




Pholiota







Ortamlarin hem iceriklerinin

ayarlanmasi igin ¢esme suyu ile belli
A araliklarla  islatiimasi  gerekmektedir.
| Isla’rma sonunda, materyalin fazla suyu
'!' suizilerek kepek ve pH ayarlamasi igin algi
i veya kireg ilavesi yapiimahdir.

Hazirlanan  substrat  karisimlari,
yiksek sicakliga dayanikli polipropilen
torbalarin, her birisine 3-5 kg olacak

sekilde doldurulmalidir.




azirlanan ortamlar
astalik ve zararlilardan
arindirmak icin otoklavda
121°C'de 1.2 atm basing
doksan dakika

sogumaya
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EKOLOJIK ISTEKLER




Asildma igslemi ftamamlanan vyetistiricilik torbalari, oda
sicakligr 25 + 2°C, misel gelisimi saglandiktan sonra, sicaklk

\0 1oC geftirilmelidir.

A

yavaslamaktadir.

derecelerin altinda veya Ustinde misel gelisme hizi



Nem

Asilama islemi tamamlanan yetistiricilik torbalari,
oda hemi %80-90,
« Misel gelisimi saglandiktan sonra, %90-95'e

ayarlanmalidir.




Isik

Isik ihtiyaglari misel gelisiminin
tamamlanmasi ile birlikte, (60-60 lix/m2 )
floresans lambalar ile giinde ortalama 12

saat stireyle aydinlatma yeterli olmaktadir.



Havalandirma

Havalandirma primordium ozellikle sapka olusumu ile
birlikte belirli araliklarla Gretim odalarina taze hava

giriginin saglanmasi gerekir.

bunda asiriya kagilmamalidir. Asiri havalandirma,
asiry nem kaybina sebep olur, Uretim odasinin nemi dusger,

rfam kurur.









Bakim

Kok artiklari, mantar kalintilari temizlenir.

odasinin zemini haftada bir kez bol su ile

temizlenmelidir.

| Uretim odasi giriglerinde ilagh paspas bulundurulmahdir.
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HASTALIK VE ZARARLILAR
















AMBALAJLAMA VE PAZARLAMA

Mantar hasadi, strafor -

kasalara veya

gergeklestirilir.
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Ureticilerin  kompost yapiminin
hem ileride gorilecek hastalik ve
zararllarr tetikleme, hem de

kalite agisindan 6nemli

oldugunu unutmamalar:.

\Ureficilerin pazar anlagmalarini
pmadan hasil  olsa satarim
zihniyeti ile  mantar dretimi

yapmamalari.

Tavsiyeler




Ureticilerin mantar yetistirme odalarini siirekli sodyum
hipoklorit (camasir suyu) iceren su ile temizlemeleri.
Ureticilerin mantar yetistirme odalarina isi olmayan

kimseleri girdirmemeleri.




antar yetistiriciligini ilk defa yapacak kigilerin, ilk etapta
k/ buylk Uretimlere girmemeleri. Birkag tecriibeden
sonra hatalarini gorerek ve ogrenerek ilerleyip, daha sonra

bayik tretimlere gegmeleri.
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Hericium erinaceus
Aslan Yelesi
Maymun Basi

besin gibi kosullarin uygun olmasi halinde sporlar hizla cimlenir ve misel (Primer misel)
formunu olusturur.
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Pleurotus djamor (Pembe istiridye/Kavak Mantari)

“ Bir dnceki gorselde goriinen Primer Misel, besin ortami Gizerinde hizla ilerler ve yogun bir

a aktarilmasi gerekmektedir.
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Tricholoma anatolicum
Sedir Mantari

Temiz bir doku numunesi almak icin sapka formu ortadan ikiye kesilir. Sap, Sapka Usti ve
hatta resmide gorildugu gibi Lamellerin hemen Gstiunde bulunan kisimdan (Hyenium) steril
bistlrl ile klictk bir doku parcasi alinip besiyerine transfer edilir.




Auricularia auricula-judae Lactarius deliciosus
Orman Kulagi Cintar — Kanlica Mantari
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Besiyerinden alinip
yine besin ihtiva eden

bir malzeme bulmaliyiz
X
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Saglikh, aktif gelisim gosteren miselin ticari
uretim icin hazirlanmasi.




Ureteceginiz mantar tiriine ait miselin, hazirladiginiz besin ortamina/komposta transfer
“edilmesi gerekmektedir. '
Bu asamada ucuz hesapli tahil tanelerinden biri secilir.

'Daneler su icinde bir miktar su cekmesi icin bekletilir (yaklasik 3-4 saat) ve siizgec ile siiziilur.
Bir tepsiye serilir yarim saat Gzerinde bulunan islakligin gitmesi icin havalandirilir.

Tepsi icindeki 1kg bugday tizerine 1 tath kasigi Algi serpilir (%1-2 gibi) ve iyice karistirilir.

Tim malzeme temiz bir kavanoz/Erlen/polypropilen torba icine aktarilir.

- Kesinlikle agizina kadar doldurulmaz, mutlaka Gst kisimdan en az 3 parmak boyutunda

- mesafe birakilr.

' Bir otoklavda veya diidiikli tencerede 2 defa 45 dakika sire ile sterilize edilir.

Sterilize edilen malzeme hava temiz bir oda icine alinir ve 18-20 dereceye kadar sogumasi
beklenir.

Temiz, hava akimi olmayan bir ortamda veya ekim kabini icinde, atesin yaninda saf kultlrde
bulunan mlseIIerden 4 5 parga allnarak danelerln Uzerine at|I|r ve ag|2| hemen kapatlllr




Ates kenarinda dikkatlice Kavanoz icindeki bugdaylarin Ana Kulturden Erlen icine
yapilan ekim. miseller tarafindan tamamen sarilmis hali. yapilmis asilama.

i
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Gy Torbalari tamamen doldurmuyoruz veya agizlarina pamuk/siinger
koyuyoruz. Ticari trtinler tam dolu olabiliyor, ancak onlar oksijen
i transferi icin mikro gozenekli filitre iceren torbalari kullaniyorlar.

i
e T e F b e g £ P g £ Fe L e £ o L g e £ B T L e F ey £ g e T T2 ] Lot e g r ey ]2 (3 Y B 2 1T 2] Coa g g raey ] s (20
e e T R s e e e R R e e e e e R e e R e e R T e e e e R e e e e e s R R R e e i e T

-
ot DY

oY

o
»

ey
peteT
it

i

-

ey
.
<
.

*
-

g



Teia 3 .1;“ Ceadld Teadsge 13 ] T arl
STy ARt neas : SRttt i IR RaS

it
SSSySatpieT e

Rt ‘1:.‘"..1 it i3 1’

eeic

‘!'s‘iiu”f

2 N

Ganoderma lucidum
Ganos = Parlak/Isildayan Derma = Deri/Ylzey Temiz/Isiltili tabaka

eeic

-- > - SULS .SJ ‘.' b1 49 ot g 4% ! '1 Tt 49 .SJ ‘.' s
it “" it b S e AL o s s p e A S s e e B s R Tt et

SRR R = {3173 Juu

Japonca = Reishi
Zeki/Saghkh Kral/Samuray
Mannen take
10.000 yillik Mantar

3 Cince = Lingzhi = Kutsal bitki
= Daha eski yillarda Rui Cao
deniliyormus, Ugurlu Bitki.

GUnUmuzde;

Kutsal Bitki
Olumsuzlik Mantari Kore Dilinde = Yeongji

Saglik/Mutluluk Mantari | [ Zeki/Akilli/Bilgelik
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Sapi ¢cok fazla uzun olmayan,
Lamel yerine Porlari bulunan
bir mantardir.

- Acimsi bir tadi ve oldukga sert bir sapka

yapisi olmasindan dolayi yemeklik
“mantar degildir.

. Sadece Ganoderma lucidum tiru degil
mesela G. applanatum gibi cok farklh tirler
dogal ortamlarindan toplanmistir.

Diger bircok mantarda %80-90
Su orani bulunurken, bu mantar
ld %70-75 oraninda su icerir.




Daha 6nce sunum yapan hocalarimizin ifade ettigi gibi tlkemizin farkli bolgelerinden

dogal ortamlarinda farkli tirlerin teshisi yapilmistir. Yapilan calismalar farkl tirlerin, farkl
kimyasallar/Bioaktif maddeler icerdigini ortaya cikarmistir. Bunlar arasinda Polisakkaritler (Hiicre
zarinda bulunan Glukanlar), Triterpenler (Ganoderik Asit) ve Ergosterol gibi cok sayida maddeyi

saymamiz mumkuindur.

Mantari kaynar suda bekletirsek Polisakkaritleri parcalayip suya gecmesini saglariz veya agizdan toz
veya tablet gibi formlarda alirsak mide asidi vasitasiyla kimyasallar emilir. Bu konuda Eczacilik
Fakultelerimizden bitki ekstreleri ile calisan ve Tip Fakultelerimizden bitkisel tedavi konusunda
calismalar yapan hocalarimizin sunum yapmasi tim halkimiz icin muthis faydali olacaktir.

Tibbi Bitkilerin hangi dozda, hangi sunum sekli ve hangi siklikta alinmasi gerektigi cok 6nemli

bir konudur. Belki hatirlanacaktir; Altin Cilek kullanimindan sonra yasanan can kayiplari.




Daha onceki slaytlarda gosterdigimiz gibi mantara ait sporlar dokturilir. Dokllen sporlar sterilizasyonu
i yapilmig hazir besiyerlerine transfer edilir ve sporlarin gimlenmesi i¢in 20-23 derecede 6-8 gun beklenir.

Cok aktif gelisme gosteren misel uclarindan tekrar yeni besiyerine transfer yapilir ve bu bizim ana
klltGrimuz olur.

* Ana kiiltirden bugday veya baska danelere asilama yapilir. Bu mantarin sapka yapisi cok sert oldugu
doku kultiiri hazirlamak biraz zor olabilir. Tim bu calismalar yerine son alternatif olarak, cok aktif
misellerden hazirlanan ticari tohum/spawn kullanimi her zaman tavsiye edilmektedir.
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Ortama ilave Edilecek Besinler;

1-Karbon Kaynaklari Oran 2-Azot Kaynaklari
20-30 : 1

Misel gelisiminde ve Sapka Organizmanin protein sentezinde
olusumunda organizmaya gerek duyulur.
Enerji saglarlar.

Selltloz Bugday Samani Amonyum Sulfat
Hemiselllloz Piringc Samani Bugday Kepegi
Lignin Sert Kabuklu Agaclar
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é-in_c‘)kg-anik Tuzla

Potasyum

10 litre sivi icinde

Magnezyum En dnemli Ui¢ tanesi  1-1.5 gr malzeme ¢éziliir ve

Fosfor
Sodyum

Kalsiyum Sulfat (Algi)

substratin nemlendirilmesinde bu

sivi kullanilir. Kompostun ¢ok nemli olmasi misel
ilerlemesini yavaslatir. Miktar %60 — 65 idealdir.

Kompostun pH degerini ayarlamak icin Kuru Agirlik Gzerinden

%1 oraninda ilave edilir. Buna ilaveten kompostun fazla suyunu
alir, malzemeyi diri bir hale getirir, camurlasmayi 6nler.
Malzemenin daha fazla havalanmasina yardimci olur.

Ortalama pH 5 — 6 gibi olmasinda fayda vardir. Cogu Makromantar
hafif asidik ortamlarda iyi gelisir.
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Uretim Sekl—i-veya Uretim Teknikleri i

.. Mantar dretiminde ucuz hesapli malzemelerin kullanilmasi ve maksimum Griin elde edilmesi &
=i temel amacimizdir.
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' Ganoderma lucidum yani Reishi mantarinin tretiminde;

' 1-Kutuklere asilama ile tGretim it
. 2-Torba iginde iiretim

‘=~ 3-Toprak zemine gomerek Uretim olmak lzere 3 yontem kullaniimaktadir.
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KUTUKLERE ASILAMA YONTEMI ILE URETIIVI

Hangi agac kitukleri bu is icin uygundur?

Recineli/igne yaprakl veya Yag, Salgiiceren agaclar uygun degildir.
Cam, Sedir, Selvi Defne, Sigla, Erik, Badem
BOY 10 cm
Sert yapili agaclar bu ise uygundur.
- Mese, Gurgen, Kestane, Akgaagag, Akasya, Kayin

Katuk cevresinde bulunan dal artiklari mutlaka kesilmeli. Yeni kesilmis taze, nem
icerigi yuksek kutikler 1-2 gin kurutulduktan sonra kullanilmahdir. Asiri kuru
kitikler ise 2-3 saat su dolu kovada bekletilerek nemlenmesi saglanmalidir.
Orta taraftan 3 cm capinda kutlik ortasina kadar delik acilir. Bu kanal bizim spawn asilama yerimizdir.
Otoklava dayanikl torba icine konup en az 2 saat sure ile 121 derecede sterilizasyon gerceklestirilir.
Oda sicakligina gelmesi yaklasik 8-9 stirer, mimkiinse otoklav icinden cikarip risk almayalim.
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1-Sicaklhk

- Mantarimizin kompost tzerinde ilerlemesi, salgiladigi enzimlerin kompost ortamindaki malzemeleri
- parcalamasi ile olur. Mantarin enzimlerinin saglikh calismasi beraberinde saglikli
- bir buylmeyi saglar. Bunun icin kompostun sicakliginin misel bliiyimesi esnasinda 25 — 30

derece olmasi gerekiyor.

- Daha 6nceden de sdylendi; kompost sicakligi cogunlukla oda sicakligindan 2 derece fazladir.
- Bu sebepten odalarimizin veya seralarin i¢ sicakhgini 23 — 28 derecede tutmamiz yeterlidir.

Sapka olusumu esnasinda; yine bu sicaklik degeri muhafaza edilir, kompost sicakligi 20 derece altina
Inerse sapkalar sarimsi bir renk alir ve sertligi artar. Yine benzer sekilde sicaklik 35 dereceye yaklasirsa
Misellerde termal 6limler gorulir, anormal sapka gelisimi gozlenir. Sekil deformasyonlari olusur.
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Torbalarm ilk odaya yerlestiriimesinden kitik veya kompostun tamamen sarimina kadar olan
i Surede 2-3 glin arayla sadece zeminin islatilmasi yeterli olacaktir.
;i Tamamen beyazlayan torbalarin u¢ kismi acildiginda her glin zeminin sulanmasi yeterli iken ilk 4
I\/Iantar taslagi/Primordium gorulmesiyle beraber giinde en az 3 defa oda ici Sisleme Sistemi
KuIIanllarak nemlendirilir. Nem Olcerlerimizin oda/sera i¢c nemini %80-85 olarak olctiglinii gormeliyiz.

3 Oksijen (O,) ve Karbondioksit (CO,)
Makromantarlar hayatlarini devam ettirmek icin aerobik solunum yaparlar, yani oksijen alip CO, verlrler
Bunun icin ortamda bol oksijen bulunmasinda fayda var. Uretim yaptigimiz yerleri Fan kuIIanarak
| havalandlrmallylz Teknolojik cihazlar kullanarak CO, miktarini 6lgebilecegimiz gibi, basit bir gézlemle de
bunu anlayabiliriz. Eger mantarlarimizin sap k|5|mlar| kalem gibi uzuyor, sapkalar gazoz kapagi gibi |

kaliyor tam yassilagmiyorsa igeride fazla miktarda CO, bulunmakta, havalandirma yetersiz kalmaktadir.
Aksi durumda ise, mantar sapkasi haddinden fazla yassilasir, kenarlarinda ¢catlamalar olur, sap iyice :
= kiigtik bir form alir. Ayrica fan fazla ¢aligtigi icin elektrik Faturasi fazla gelir, igerinin nemi azalir, triinde =
‘i kurumalar, kilo kayiplari gdzlenir. :
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4- ISIKLANDIRMA
Mlsel formunda mantar gelismesini surdirirken herhangi bir |§|kland|rmaya gerek yoktur. Tam bir

* lux dozunda bir aydinlatma yaplllr. Pin taslaginin gorinmesi ile beraber 12 saat 20.000 — 30.000 |ux
“’ dozunda aydinlatma yapilmalidir. Aydinlatmanin az veya ¢cok olmasi mantarin kilosundan ziyade
| rengi/pigmentasyonu lzerine etkilidir.

i Isik Kaynagl ——— 60Watt lamba = 800 limen 120cm Floresan lamba 36Watt
it Lumen 2.500 limen

i /j \\ 1 metre

it 1 metre mesafede 1 m? alana etkisi - -

g Lux 800 lux 2.500 lux

2 metre

400 lux 1.250 lux
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klere Asilama Yontemiyle Uret

Kutu

1- Katuklere asilama yapilmasindan miselin tamamen

kit
3- Primordimun hasat boyutlarina ulasmasi (ilk hasat)

2- Isik uygulamasi ve ilk primord

4- |k hasat ile ik

Bu kadar u
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- Yaklastk 100 — 120 ginlik bir bekleme stresi sonunda 2 kg lik (kuru agirlik olarak) bir

- kutikten elde edecegimiz mantar 700 gr (Yas agirlik) civarindadir. Bu mantarin %60 su kalani
kuru agirlik, yani 700 — 420 = 280 gr mantar urunimuz olur. Kilosu yaklasik 2000 Tl civarinda
“satilmaktadir. Sizin tek bir kiitiikten 3 aylik kazanciniz yaklasik 560 Tl olur, aylik 186-200 TI

- gibi dusinebilirsiniz.

- Bu kazancin yarisina yakini masrafiniz (Kitik parasi, Spawn Ucreti, Otoklavlama, Elektrik)

- oldugunu disindiglimizde size tek bir kitlk icin aylik 100 Tl gelir kalir. Kliclik mitevazi

120 kitik ile bu isi yapsaniz aylik 2000TI civari bir net kazang elde edersiniz.

; Eger ortam kosullarina gerektigi kadar 6zen gosterilmezse bu rakam 500 gr kadar diser.

Ornegin yeteri kadar havalandirma yapilmaz ise saplar bir miktar uzun olur ve
. Sapka beklenenden daha az buydr, fazla yayvanlasmaz ve kilo tutmaz.

Sapkanin olgunlagmasi esnasinda yeterli Nem seviyesi saglanmaz ise sapka dokusundan
' havaya su transferi gerceklesir, bu da sapkanin agirliginda azalmaya neden olur.

.....
-----

.....
-----

.....
-----

.....

-----
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SAUBSTRAT HAZIRLAIVIA TORBA YONTEMI ILE URETIM

Bu kisimda 2 farkli yontem bulunmaktadir; birincisi hazirlanan malzemeler Isiya dayanikli torbalara
(Poliproplen) doldurulur, ikincisinde ise malzemeler cam sise/kavanoz veya isiya dayanikl plastik kavanoza

- doldurulur. Amacimiz mantarimizin saglikli beslenecegi bir substrati/besin ortamini olusturmaktir.

Bir onceki teknige gore biraz daha fazla isciligi vardir.

_ Uretim yapacak kisinin kapasitesi fazla olan bir yatik otoklav

' cihazina ihtiyaci olacaktir. Clinkii bu retim tekniginde yiizlerce
torba veya kavanoz hazirlanir ve bunlarin hep birlikte sterilize
edilmesine ihtiyac duyulur.

—
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Ortama Ilave Edilecek Besinlerin/Malzemelerin Miktarlari (Kompost Receteleri)

s : Sert agaclarin testere talasi %78 Pamuk Tohum Kabu %90 Ogutilmus Misir Kocani %50 5
.js Bugday Kepegi %21 Bugday Kepegi % 9 Testere talasi %35 =
= Algi % 1 Alc % 1 Bugday Kepegi %14  i:

i Sert diizglin yiizeyli kaliteli mantar elde edilir. Algi % d

Karisima girecek tim malzemeler (Alci haric) temiz bir zemin Uzerinde yarim saat karistirilir. Karistirma yapilirken
yavas yavas su ilavesi gerceklestirilir. Suyu bir seferde verirseniz malzeme (izerinden akip gider. Uzerini bir naylon
=, ile orteriz ve 1 saat bekleriz. Daha sonra naylonu kaldirip malzeme igine elimiz sokariz, eger elimizde hafif bir
- nemlenme/islaklik oluyorsa, Nem seviyesi %60 civarindadir ve bu bizim icin yeterlidir. Daha fazla 1slanma
oluyorsa yarim saat bekleriz nemim bir kismi ucar. En son islemimiz Algi ilavesi ve 15 dakika malzemenin iyice
karistirllmasidir. Taban genisligi 17-20 cm boyu 35-40 cm olan torbalara 1,5 kg olacak sekilde doldurulur.
Torba agizlarina 3cm capinda halka yerlestirilir ve halka agizlari pamuk ile kapatilir. Pamuk Ustiine kese kagidi

. sarilir ve ip ile sikica baglanir. Yatik otoklavda 121 derecede 2-2.5 saat sterilize edilir ve otoklav i¢cinde oda
’ S|cakI|g|na gelinceye kadar beklenir, muhtemelen 1 giin gibi. Spawn/tohum asilamasi icin hava akimi olmayan
1 temiz bir oda icinde, ates yaninda pamuk kismi kaldirilir ve 40-45 gr spawn ile asilama yapilir, agizi tekrar kapatilir.

et
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Yaklasik taban kismina 20cm desek, 1 m? bir alana 25 torba (5 x 5) sigar, 10m? mekana 250 torba yapar.
Odamiz icinde 3 katli ranza sistemimiz oldugunu dusindigumiuizde torba sayimiz 750 adet olur.
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Uretimin Sureleri

1- Torbalara/Siselere asilama yapilmasindan miselin 60 gln
tamamen kompostu sarmasi icin gecen zaman

2- Isik uygulamasi ve ilk primordiumun gorilmesi 6 gln
3- Primordimun hasat boyutlarina ulasmasi (ilk hasat) 20 glin
4- [Ik hasat ile ikinci hasat arasindaki siire 15 gln

Toplamda 100 glin yaklasik 3 ay, bir dnceki metod ile karsilastirildiginda hemen hemen ayni arada
1 hafta var. Urlin olarak daha diisuk, yaklasik 400 gr triin ahinir, kiitikler 2 kg iken torbalar 1,5

kg agirhikta. Clnku sterilizasyonun en i¢ noktaya kadar ulasmasini istiyoruz. Kitlikte en i¢
noktalarda zaten kontaminasyon cok nadir gézleniyor.
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toplamda 750 x 400gr = 300kg (Yas agirlik) Grin yapar. Eger duzenli ve itinali bir bakim yapilmazsa
. bu rakam 200kg kadar diser. Kuru agirlik Gizerinden yaklasik 120 kg triin (%60 su) olur.

. Mantarin kilosu 2.000TI x 120kg = 240.000TI para kazaniriz, bunun yarisi 6nceki slaytlarda izah
- ettigim gibi masraflarimiz olsa (Talasin kilosu 2 Tl, Kepek fiyati 6 Tl, Saman 2 Tl, Torba, Tohum,

Elektrik, iscilik vs) bize kalan rakam 120.000 Tl olur. Son olarak aylik kazanci tespit icin rakami 4
boleriz (3 ay lGretim + 1 ay oda temizlik, ilaclama) ve 30.000 Tl gibi bir rakam buluruz.

Ancak ticari bir Urtin olarak satabilmek icin Ambalajlama, Tarim Bakanlgindan izin alma, KDV ve
Gelir Vergisi gibi unsurlarinda buldugumuz bu son rakamdan distlmesi gerekecektir.
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GUnumuzde muthis bir Pazar olusmus durumdadir, 6zellikle Cin, Japonya, ABD ve Kore tum
. diinya tuketimini elinde bulunduran dlkelerdir. Ulkemizde son 10 yil icinde popileritesi cok
© hizli artmis ve 6zellikle internet Gizerinden satis miktarlari artis gdstermistir.

_ Kanser hastalarinin agirlikli olarak ilgi gdsterdigi bu iiriin gercekten ¢ok sayida bioaktif
kimyasal icermektedir. Son 10 yil igcinde yapilan bilimsel makaleler incelendiginde; kanser

: olusumunu engelledigi, timor hiicrelerinin buyimesini durdurdugu, kan basincini

- duzenleyerek tansiyon sorununu ortadan kaldirdigi, kan sekeri seviyesini dizenledigi gibi
saymakla bitiremeyecegimiz bir cok fayda rapor edilmistir. Daha 6nce sdyledigim gibi, Hangi
yas grubu insanlar, Hangi siklikla ve nasil bir tliketim sekli ile bu mantari kullanacaklar. Bunlar
- icin mutlaka Tip Fakiiltesinden konu ile ilgili hocalarimizin gérisleri bizler igin 6nemlidir.
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Reishi Ogatilmiis 100 gr

Kullanimi:  Gonlik 2-10 gr

dilimlenmis Reishi 1 litre suda

kaynatilarak 2-3 kere d..

150,00TL
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Reishi Ogutilmis 100 gr

(Cam kavanoz)
Kullamm:  Guonlok 2-10 gr
dilimlenmis Reishi 1 litre suda

kaynatilara..

150,00TL
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* IVIANTAR AKADEIVIISI (ANTALYA 2022)
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Reishi %30 Ekstrakt 300 ml

Her bir kutuda 10 ml lik 30 sise reishi
ekstrakt bulunur. Her bir sise 3 gr

Reishi mantarina e..

200,00TL
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;ér’_! Mese Kiitigiinde Kirmizi Reishi Mantan Uretim ve Pazariama Projesi Uyguland:: %_,}’;‘3453;_%
ﬁ!g’ | = :.K":J: » . bpiges 2 R P X s ..
é." !f' Gida Tanm ve Hayvancilik Bakanhiginca 2013 yilinda diizenlenen "Kadin Ciftciler Yarisiyor Bilgi ve Proje Yanismas: Turkiye 1_,;,!5,}"5 Reishi mantari bu kadar degerli ve nadir olunca sati fiyatlar da oldukca yuksek.

S48 Sampiyonu(BIRINGISH), 2014 yilinda dizenlenen son 10 yil Tirkiye sampiyoniannin katiidigi Sampiyoniar Sampiyonasinda & _;!—3;_?"3” Yilda 4 ton istiridye ve 200 kilo reishi mantari Urettigini soyleyen Reyhan Hanim
reishi mantarini kilosu 1.500 ile 2.000 lira arasinda sattigini soyluyor. Diger bir
deyisle en pahall mantar turlerinden biri olarak bilinen ve gec¢en sene Kilosu 2 bin

eurodan satilan truf mantanyla yarisir halde.
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imizi temsil eden, kadin ciftci Reyhan ISCAN "Mese Kitiigiinde Reishi Mantan Uretim ve Pazarlama Projesi” ile yansmada
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nci olmus ve 50.000 TL hibe kazanmisti. Sampiyon kadin cificimiz istiridye mantan yetistirmeyi yillardir yapmakta iken
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liiﬁ 2016 yilinin Aralik ayinda reishi mantan projesini il Midiirliaimuzin katkilariyla uygulamaya baslad.
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cok sayida yaprak veya sapka

ir orgi

hui-shu-hua

Gri/Kursuni renkl

Ve

i agac cicegi

’

Koyun basi
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Agaclardaki tavuk
Bulut mantari

Dans edilen mantar

Kendileri icin kiymetli bir mantar

Dans ederek kutlama yapiyorlar
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Ureti Sekll veya Uretim Teknikleri
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7 Mantar Uretiminde ucuz hesapli malzemelerin kullanilmasi ve maksimum (riin elde edilmesi
“: temel amacimizdir.
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Maitake mantarinin Gretiminde onceki tir icin belirttigimiz teknikler gecerlidir;

1-Katiklere asilama ile tretim e
1 2-Torba icinde liretim

: 3-Toprak zemine gdémerek Uretim olmak tzere 3 yontem kullanilmaktadir.
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= Uzun siire beklemis olmamak sartiyla, 6zellikle
. Mese, Kayin agaclari bir dnceki tirimuzde

'le‘i anlattigimiz sekilde ha2|rlan|r ve 30-40 gr spawn
e ile asilanir.

Ekimi yapilan kuttkler 20 — 23 derecede tutulur
ve yaklasik 3 ay sonunda yukarida goéruldugui gibi

Maitake mantari kttligi tamamen sarmis olur.
(www.fieldforest.net)
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Tamamen sarimi tamamlanan kitukler seralarda 13 — 15 derecede sapka olusumu icin

yerlestirilir. Torbalar tst kismindan acilir, yaklasik 10 glin sonunda primordiumlar
. gorulur, bu agamda 4 — 5 saat boyunca 300 — 400 lux 1siklandirma yapilir.

Reishi mantarina gore Nem daha 6nemlidir, Maitake mantarinda nem icerigi %85
seviyesindedir. Eger ortam nemi %90 olmaz ise sapkalarda kurumalar gozlenir, 6zellikle

-yazin yapilan uretimlerde Fanlar ile iceriye kuru sicak hava verildigi zaman mantar
- sapkalariicin blyuk tehlike olusur.

Primordiumlar yaklasik 10 gun icinde boylanir ve 14 giin sonunda sapkalar demetler
halinde blylimeye baslar. Bu asama baslarken ortam isiklandirmasi 1000 lux seviyesine
cikarilir, iceriye gunde 4 — 5 defa olacak sekilde 15 dakika hava verilir, nem yine

- 6nemini korur. Yaklasik 20 gtin sonra ikinci flush gelir ve sonra Uretim sonlandirilir.
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Uretimin Sureleri

1- Kuttiklere asilama yapilmasindan miselin tamamen
- kathgu sarmast icin gecen zaman

Toplamda 144 gun yaklasik 5 aya yakin bir sire, bir 6nceki mantarimizla karsilastirildiginda
- (110gtin) oldukga uzun bir stirede Uretiliyor. Bunun temel sebebi Maitake mantari enzim
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. Kutuk asilama ile yapilan Maitake tretiminden Reishi mantarinda oldugu gibi benzer miktarlarda
- verim alinir. Yaklasik 2 kg hik bir kiitiikden 5 ay sonunda 700gr mantar hasat edilir. Kuru agirlik

olarak 140 gr (%80 su) mantarimiz olur.

Her zaman soyledigimiz gibi 6zen gosterip dikkatli bir Gretim ile bu rakamlara ulasihr, sicaklik
dalgalanmalari veya nem oranlarinda degisimler mantar verimi Gzerine etki etmektedir.

. Maitake mantari kurusunun kilosu 2.000 Tl civarinda internet sitelerinde satilmaktadir. Reishi
-+ mantarini kiitiik Gzerinde Urettigimiz zaman 3 ayda 560 Tl kazanciniz vardi, bu mantar icin 5 ayda
: 280 Tl gibi distinelim. (140gr fiyati)

Aylik 56 Tl gelir olur, yarisini masraf olarak distiyoruz, boylece 28 Tl gelir elde edersiniz. 20
Katuk kullanarak kiicuk bir Gretim yapsaniz 20 x 28 Tl = 560 Tl aylik kazanciniz olur.
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2-KOMPOST/SUBSTRAT Hazirlama Torba Yontemi ile Uretim

Reishi mantari icin verdigimiz kompost receteleri bu mantar icin de gecerlidir. Ancak
o katihmcilarimiz igin farkli olmasi adina bir literatirden aldigim 2 farkli receteyi vermek isterim.

Mese Talasi %75
Misir Kepegi %24 i
Algl % 1

Malzemeler nemlendirilir, iyice karistirilir, en son asamada Alci ilavesi yapilir. Torbalara
1 — 1.5 kg olacak sekilde doldurulup torba agizlarina kapak yapilir ve otoklavda sterilize edilir.
Oda sicakhgina gelen torbalara 30 — 40 gr spawn ile asilama yapilir. Uretim odalarina alinir.
Yaklasik 35 glinde misel komple sarimi gerceklesir, 15 gtin icinde mese mantarinda oldugu
gibi iyice yogunlasma gorultr ve 50 — 55 glin sonra hafif isiklandirma ve isi1 dusurulerek
primordium olusumuna baslanir.
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Primordiumlar 1 hafta icinde olusur, mantarin hasat olgunluguna erismesi 15 gun icinde
gerceklesir, tum bu Urtn surecinde ortam sicakhigi 13 — 15 derecede olmalidir. Torba kiltlrtinde
oda icine fazla torba koyulacagindan 2 saat arayla 15 dakika havalandirma yapilmak zorundadir.
10 giin sonra ikinci defa hasat yapilir ve totalde yaklasik 500 gr trtn toplanabilir.




 MANTAR AKADEMISi (ANTALYA

1- Torbalara/Siselere asilama yapilmasindan miselin tamamen 50 gun

7 gun
15 gun

10 gun
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erbilkalmis@yahoo.com veya erbilkalmis@hotmail.com bu gtizel canlilarin yasamlari
hakkinda akliniza takilan sorularinizi bilgim dahilinde cevaplamaya
calismaktan memnuniyet duyarim.
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Hericium erinaceus Yetistiriciligi

Doc. Dr. Funda atila
KIRSEHIR AHI EVRAN UNIVERSITESI



Taksonomi

Sube: Basidiomycota
Sinif: Agaricomycetes,

Takim: Russulales
Familya: Hericiaceae
Cins: Hericium



Hericium
coralloides







Hericium
erinaceus
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Hericium erinaceus

*Japonya’da «Yamabushitake» adi ile taninirlar.

*Seklinden dolayi aldigi diger isimler ise
Jakotake (sarhos mantari), Usagitake (tavsan
mantari), Harisenbon (balon baligi),dede sakall,

ponpon mantari, maymun kafasi, aslan
yelesidir.

 «erinaceus»’un latincedeki anlami ise kirpidir.




Ekoloji
Saprofitik ve parazitik

Genellikle tek basina veya ciftler
halinde buyurler
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L T A R /% RN _ veya daha sicak iklimlerde kis ve
e TS S I AL PV ARSI By ilkbaharda gorulur

-
-'
ok ' £
¥ _'-F »
' "y V&
. -~ : -
- - o v ~ o N
.“-v‘ ! L ’
o -~ - -
S - S



I

p “-“n"
JJ 'v .

5

b

| ?._\&\»’

%\

‘\\\\ “~\
\ i\. , \
%\‘\

Kl \\\‘“\V\
\

Habitat

Canli sert agaclarin (6zellikle meselerin)
yaralanmis kisimlarinda sapka olusturur

Zarar gormus agac govdelerive
kUtUklerde de sapkalara rastlanir.

Genellikle, agac gbvdesinin orta
kisminda buytr ve sapkalar
yaralanmalar, catlaklar ve kesikler vb.
yoluyla gelisir.



Sapka

Sapkasi dogada 5ila 30 cm
bayUkligtinde olup, tam
gelismemis bir sapi vardir.

GOze carpan ozelligi 1ila 5 cm
uzunlugunda puskullerle kapli
olmasidir.

Sapka ve puskullerin rengi
beyazdan krem rengine
degisir, ancak yaslandikca sari-
kahverengiye donusebilir




Koku ve Lezzet

Belirgin bir kokusu yoktur

bazilari tarafindan lezzetli ve cok
degerli, digerleri tarafindan
lezzetli olarak tanimlanmistir.

tadi sefler tarafindan cok arzu
edilir ve 1stakoz ve deniz
Urdnlerini andirdigi sdylenir.

Hericium erinaceus gurme
yemeklerinde yaygindir.

Geng ornekler en iyisi olarak
kabul edilir



Yayilisi
Avrupa

H. erinaceus, Avrupa’da yaygindir.
Ovalardan daglara bircok yerde
rastlamak mUumkdndar.

H. erinaceus'un sapkalari Avrupa'da
agirlikh olarak her yil Agustos'tan
Kasim'a kadar gorular

Fransa’da yaygindir, ardindan Buyuk
Britanya, Almanya, Hollanda ve
Ispanya gelir. Geri kalan ulkelerde,
nadir ila cok nadirdir .

Kuzey kutbuna yakin alanlarda
rastlanmamistir. (Dahlberg ve
Croneborg 2003, Fraiture ve Otto
2015).



Yayilisi

Asya'da, turler Kafkaslardan Orta
Asya Uzerinden uzak dogu Rusya,
Cin, Kore, Japonya, Hindistan,
Borneo ve Avustralya'ya kadar genis
capta dagilmis bolgelerden rapor
edilmistir (Pigtek 2005, Fraiture ve
Otto 2015).

Rusya'da (hem Avrupa hem de Asya
bolgelerinde), tirler cok nadirdir.
Bilinen diger Asya bolgeleri oldukca
daginiktir (tr, Cin'deki yabani
dogada nadirdir), ancak 6rnegin,
Dogu Asya ve Japonya'da yaygin
oldugu bildirilmistir.



Oelige Bl

Yayilisi
Amerika

Tur, orta ve giineydogu ABD'de (6rnegin,
GUney Karolina ve Kaliforniya) mese
bblgesi boyunca

Kuzey ve Orta Amerika'da, Kolombiya'da
oldukca

Kanada'da varh%[ dogrulanmamistir, H.
erinaceus etiketli tim Kanada mise
kalturleri H. americanum'a yeniden
atanmistir (Ginns 1985).

Asya'daki yuksek prevalansina ragmen,
H. erinaceus ilk olarak Kuzey Amerika'da
tanimlanmistir. Dogu Kuzey Amerika'da
biri H. erinaceus, diger ikisi H.
americanum ve H. coralloides olmak
Uzere Ug Hericium tard bulunabilir.



Avrupa kitasinda 425 bolgede kaydedilmistir ve bu ulkelerin 13’Gnde kirmizi
listededir (Dahlberg and Croneborg, 2003).

Sadikovic ve Kustera (2013) ise Avrupa’da H. erinaceus ile ilgili 435 kayit
bulundugunu bildirmislerdir



Turkiye’de Yayilimi

Ulkemiz makromantar florasi ile ilgili yapilan calismalarda, H. erinaceus ve H. coralloides tirlerine ait kayitlarin mevcut
oldugu gorulmektedir. Turkiye'de, H. erinaceus turul ile ilgili ilk kayit Askun (2002) tarafindan verilmistir.

Afyon ve ark. (2004) tarafindan yUrdtilen Sinop yoresi makrofunguslarinin belirlenmesine yonelik bir calismada, 1210
m yukseklikteki, Sinop ili Boyabat ilcesine bagli Blrnik koyinde, canli kayin agaclari Uzerinde H. erinaceus (Bull.: Fr.)
Pers. mantari kaydetmislerdir.

Afyon ve ark. (2005) Bati Karadeniz bolgesindeki agac parcalayici makrofunguslarin belirlenmesine yonelik ytrattikleri

arastirmada, H. erinaceus (Bull.) Pers.’un nadir bir tlr oldugunu ve Fagus agaclari Gzerinde goruldUklerini
bildirmislerdir.

Dogan ve ark. (2005) H. coralloides’e Dlizce’de Fagus arientalis agaclarinda, Giresun’da konifer ormanlarinda,
Kastamonu’da kayin agaclarinda ve Malatya-Potirge’de mese agaclarinda rastladiklarini belirtmislerdir.

Demirel ve ark. (2010) Artvin, Hatila vadisi ulusal parkinda yaptiklari arastirmada, konifer agaclarinin gévdelerinde H.

7

coralloides (Scop.) Pers sapkalarina rastladiklarini bildirmislerdir. H. coralloides’in bu yorede “Keci sakall”, “Tellice” ve
“Sugora” adi ile tanindigini belirtmislerdir.




Dogal Yayilisin Korumasi

Habitat kaybi mantar icin ana
tehdittir,

Avrupa'daki mese ormanlari, agac

kesimi ve degisen arazi kullanimi

nedeniyle azalmaktadir (Denman
et al. 2014).

Yasli kayin ve mese ormanlarinin
azalmasi,

Hastaliklar da bir tehdit olabilir
(Hansen ve Delatour 1999).

Yasl, ozellikle kotu sekillendirilmis,
yaralanmis veya kirilmis mese ve
kayin agaclarinin yakacak odun
veya bitki sagligi nedenleriyle
kaldirilmasi ve buyUk capli 61U
dallarin uzaklastiriimasi

Diger bir tehdit, yenilebilirligi ve

tibbi amaclar icin sapkalarin yogun
sekilde hasat edilmesidir.




Besin Deger;

H. erinaceus’un ham protein igerigini
%22.5, ham yag %3.5, karbonhidrat
%57, ham hf %7.8 ve kil miktarini
%9.4 (Mau et al., 2001).




Tibbi Ozellikleri

Geleneksel Cin tibbi metnine gore aslan
yelesi mantari "dalak ve mideyi
glclendirme ve zihni sakinlestirme"
yetenegine sahiptir.




Tibbi Ozellikler

N
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Bilissel performansi artirabilir

Depresyon ve anksiyete semptomlarini
hafifletebilir.

iItihabi azaltabilir

Bagisiklik sistemini gliclendirebilir.
Kalp hastaligl riskini azaltabilir.
Obezite riskini azaltir

Kan Pihtilasmasini azaltir

Sindirim sagligini destekler
Kanser gelisimini yavaslatir

Diyabetin dnlenmesine veya semptomlarin
yonetilmesine yardimci olabilir.
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Kullaniminda Riskli olabilecek gruplar

1. Hamilelik ve emzirme
2. Diyabet Hastalari

3. Ameliyat olacak hastalar




TUketim Sekl|

Cig, pismis, kurutulmus veya
demlenmis icecek olarak
tUketebilirsiniz.

Ekstraktlari genellikle
recetesiz satilan saglik
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Hericium erinaceus, ilk olarak 1960

KU ‘tu e A‘ INMAS| yilinda, Shangai Agricultural Academy of

Science’da kultdre alinmistir.




Suslari Eldesi

Tohumluk Uretiminde baslica
sorunu, yetistiricilerin
beklentilerini karsilayacak stabil

suslarin izolasyonu ve bunlarin
korunmasidir.




Suslari Eldesi

Ticari oneme sahip turler icin, spor cimlendirilmesi, elde
edilen miseller arasinda eslestirme yapilmasi ve yeni
hibrit bireylerin olusturulmasi ile bunlarinin vitro
ortamda Ozelliklerinin arastirilmasi ticari misel Gretimi
acisindan oldukca 6nemlidir.

Bu konuda ulkemizde de Agroma firmasi tarafindan
yaritilen bir TUBITAK projesi kapsaminda Hericium
erinaceus makrofungusunun hem ticari hem de yabani
turlerinden alinan sporlarin cimlendirilmesi ile Uretilen
primer miseller in vitro olarak kendi aralarinda
eslendirilrilerek hibrit bireylerin elde edilmesine yonelik bir
calisma mevcuttur.




Tohumluk Misel

Tohumluk Misel (Spawn) Webster's Dictionary
tarafindan "ozellikle yetistiriciligi yapilan tibbi ve
venilebilir mantarlarin Gretiminde kullanilan misel"
olarak tanimlanir.

Kisaca, mantar Uretimi icin cogaltmada bir tohum
olarak kullanilan bir substrat.

«spawning» terimi ise, bir substratin mantar
tohumlugu ile asilanmasi anlaminda kullanilir.




Tohumluk Misel Uretimi

*Tahillar (6rn. ¢cavdar, sorgum, bugday) sisene kadar suda pisirilir
ancak patlamamasina dikkat edilmelidir.

*Daha sonra siiziiliir ve fazla su uzaklastirilir.

Kireg (kalsiyum karbonat %2 w/w) karistirilir ve cam siseler veya
polipropilen plastik torbalar gevsekce (sadece 3/4 dolu)
doldurulur

*Siseler ve posetler icindekilerle birlikte otoklavda 121°C'de 90
dakika sterilize edildikten sonra sogumaya birakilir. Siseler
hazirlanan saf kiiltiirle asilanir ve uygun sicaklikta inkiibe edilir.

*Miselyum tiim yiizeyi kapladiginda ve substrata niifuz ettiginde,
tohumluk kullanima hazirdir.




MANTAR Y.ETiSTiRiCiLiCUSiNiN '
TEMELLERI

Mantar Gelisim Asamalari
1. Vejetatif Gelisim (Misel Gelisimi)
2. Generatif Gelisim (Sapka Olusumu)




Mantarlar heterotrof canlilardir. Klorofilden yoksundur ve sonuc olarak yesil bitkiler gibi fotosentez yapamazlar

Organik materyallerde bulunan lignin, seliloz ve hemisellilozlari mantar tarafindan salgilanan enzimler tarafindan
¢ozUnUr bilesenlere parcalanir ve daha sonra bu ¢ozintn molekdller, absorpsiyon yoluyla mantarin icine alinir.




Coco

Brewers’ spent grain Sugarcane bagasse

Lignocellulosic
wastes

Rice wastes Corn wastes

MANIAR
YETISTIRICILIGININ

TEMELLERI

Misel blyumesi ve mantar gelisimi icin
gerekli besinlerin cogunun lignin, sellloz,
hemisellUlozdan karsilanir

Mantarlarin  karbonhidratlarla  birlikte
ikinci bir kaynagi olarak N'u tercih eder

Mantarlar seliloz, lignin, hemiseltloz ve N
iceren  tarimsal, evsel ve orman
atiklarinda yetistirilebilir



N TEMELLERI

MANTAR YETISTIRICILIGIN

Tahil saplari ve talas azot bakimindan fakir
ortamlardir ve oraninda azot icerirler. Talas
%0.03 ila 1.0 oraninda, tarimsal atiklar ise %0.58
ila %1.71 oraninda N icerirler.

Bu nedenle, talas ve bugday sapi gibi azot
bakimindan fakir ortamlarin kepek, pamuk
tohumu kuspesi, soya fasulyesi kabugu ve
benzeri organik kaynaklarla desteklenmesi

durumunda daha yuksek mantar verimi elde
edilebilir

Yetistirme ortami hazirliginda kullanilacak
materyalin N icerigi kadar C:N oranida dnemlidir.
Ortamin C/N dengesinin iyi kurulmasi gerekir.




Hericium
erinaceus
Uretiminde

Kullanilabilecek
Yetistirme
Ortamlari

Hericium turleri, beyaz ctrukcil mantarlar
grubunda yer almakta olup, beyaz curukcul
mantarlar seltloz, hemiseliloz ve lignini ayni anda
parcalayabilirler ve geriye beyaz atik bir madde
birakirlar (Zadrazil, 1993).

Buna dayanarak H.erinaceus’un bitkisel maddelerin
temel hicre ceperi bilesenleri olan seliloz,
hemiseliloz ve ligninle beslendikleri sdylenebilir.
Dolayisi ile bitkisel atiklar 6zellikle de odunsal atiklar
saprofit mantarlar icin uygun bir yetistirme ortami
olusturabilirler.



Hericium
erinaceus
Uretiminde

Kullanilabilecek

Yetistirme
Ortamlari

Hericium erinaceus’un lignini parcalama yetenekleri,
yetistirme ortamlarina gore buyuk farklilik gosterir.

Yetistirme ortami hazirligi mantar Uretiminde en
kritik safha olarak kabul edilir

Ortam, mantarin hayat dénglstnu tamamlamak icin
ihtiyac duydugu besin maddelerini ve fiziksel destegi
saglar

Yetistirme ortami hazirliginda, Uretim yapilacak
bblgeye gore materyalin kolay ve ucuz bulunmasi da
gdz onunde bulundurularak cogunlugu tarimsal
atiklar olmak Gzere cesitli materyaller kullanilir.



Hericium erinaceus Uretiminde

Kullanilabilecek Yetistirme Ortamlar

1. Talas Bugday Kepegi Kirec (CaS04)
2. Saman Pamuk kUspesi Alci (CaCO3)
3. Misir Kogani Soya unu

4. Pamuk atiklari Misir kepegi

Pirin¢c Kepegi



Hericium erinaceus Uretiminde
Kullanilabilecek Yetistirme Ortamlar

Talas, Hericium erinacesu
mantarinin yetistirilmesiicin en
lyi ana materyal olarak
onerilebilir,

cunkd (1) maliyeti dusuktur, (2)
hazirlanmasi kolaydir ve (3)
yuksek verim saglar.




Agac UtUé IU\tUrU
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Polipropilen
Torbalarda
Yetistiricilik




Yetistirme

Ortamlarinin
Hazirligl

1. Malzemelerin Elenmesi ve Parcalanmasi

Yaygin talas turleri genellikle kiicuk ahsap parcalari
veya diger sert malzemeleri icerir. Sonuc olarak,
torbalar dolduruldugunda torbalari delebilecek bu

sert ve istenmeyen parcalari gidermek icin talasin
elenmesi gerekir.

Misir kocanlari, tahil saplari vb. bir kagc cm’lik
parcalar halinde ogutulmelidir.

BUtUn bu malzemeler taze olmali ve kUfl{
olmamalidir.



Yetistirme Ortamlarinin
Hazirligl

2. Materyallerin karistirilmasi

Ana materyaller ve katki materyalleri belirlenen
oranlarda karistirilir, homojen bir karisim
hazirlanmasi onemlidir

3. Ortam pH’sinin ayarlanmasi

Hazirlanan karisima %1-2 oraninda kirec eklenerek
pH ayarlanir




Yetistirme Ortamlarinin Hazirligl

4. Yetistirme ortaminin SU igeriginin ayarlanmasi

Yetistirme ortaminin nem igerigi %60-70 olacak

sekilde ayarlanmasi gerekir

Uretimde tarimsal atiklar kullaniliyorsa bunlar bir
gece onceden suda birakilmali. Daha sonra fazla

su drene edilerek ortamdan uzaklastiriimalidir.







Misel Ekimi

Misel ekiminin steril bir ortamda yapilmasi gerekir.

I_\_/Iisel ekiminde %1-5 oraninda tohumluk kullanilir.
Onerilen oran %3’tdr.




Misel gelisiminin, sapka olusumu icin uygun icsel
kosullarin yaratilmasinda bir baslangic noktasi
oldugundan misel gelisiminin iyi olmasinin mantar
Uretiminde hayati bir faktorddr.

. . . Misel gelisimi ve sapka olusumunda sicaklik, Gretim
Misel Ge||§|m odasindaki oksijen ve karbondioksit miktari, su
aktivitesi ve bazi mantar turlerinde 1sik onemlidir.

Sureci

Ortam kolonizasyonu sirasinda, cevresel
parametrelerin etkisi misel gelisiminde ve butln
Uretim sdreci boyunca temel rol oynar (Philippoussis,
2009).




Tablo 1. Hericium erinaceus Misel Gelisimi icin Sicaklik degerleri

Optimum pH Minimum Misel | Optimum Misel | Maksimum Referans
Gelisim Sicakhgr | Gelisim Sicakhg | Misel  Gelisim
Sicakhigi
25°C Pegler (2003)
25°C 35°C (Chang ve Miles,
2004)
55 5°C 25°C 35°C Boddy et al.
(2004)
25°C 35°C Ko ve ark. (2005)
20-25°C 35°C Oei (1996)
25°C 35°C Chiu (1981)
15°C 20-30°C 35°C Imtiaj ve ark.
(2008)
6 20-25°C Hassan (2007)
5-6 10 25 30 Atila ve Tiizel

(2015)







Misel Gelisim Sureci

- Istklandirmaya gerek yoktur
-Miseller CO2 yogunluguna karsi dayanikhdir

-Uretim odasinin nemi %80-85 civarinda
tutulur




Taslak ve Sapka Olusumu

Sicaklikla ilgili olarak yapilabilecek bir genelleme, sicaklik araliginin sapka olusumu ve
gelisimi icin misel gelisimine gdre daha dar oldugudur.

Mantarlarda sapka olusumu genellikle cevresel parametrelerin degistirilmesi ile tesvik
edilir. Ornegin sapka olusumunun tesviki icin misel gelisimine gore sicakligin 50C kadar
dUsdrulmesi gerekir.

Sapka olusumu icin turlerin ihtiyac duyduklari cevre kosullari farklidir. Fakat genel
olarak bu donemde misel gelisim dénemine gore daha dusuk sicaklik, daha ytksek
nem ve daha fazla havalandirmaya ihtiyac duyulur



Tablo 1. Hericium erinaceus Taslak ve sapka olusumu icin Sicaklik degerleri

HE izolatlar1 Taslak ve sapka | Optimum
olusum sicaklik | sicaklik

HE-Ankara 15-20°C 20°C
HE-Trabzon 15-20°C 20°C
HE-Izmit 15-20°C 20°C
HE-Denizli 15-25°C 20-25°C
HE-Erkel 15-25°C 20-25°C

HE-Ticari 15-20°C 15-20°C




H. erinaceus Uretim Slreci

Misel Gelisim Siresi (giin) | Taslak Olusum Siiresi(giin) | Hasada kadar gecen siire
(gtin)

Mese Talasl 29

Kavak Talas! 22 27 31
Fig 17 24 29
Bugday Sap! 18 25 30
Aspir Atiklari 18 25 36
FasUlye Sapi 17 30 39
Mese Talasl (%80)+Bugday 28 32 35
Kepegi (%20)

Mese Talasl (%80)+Pamuk 31 34 37

Kispesi (%20)



Taslak ve Sapka
Olusumu

Cogu mantarin yuksek nem seviyeleri gerektirdigi
genel olarak kabul edilmektedir.

%85 ila %95’lik bir bagil nem ve %60 ila %70
arasindaki substrat nem icerigi, H. erinaceus
yetistiriciliginde maksimum gelisimi destekler




IESELQEREIE
Olusumu

*Bircok Basidiomycetes tlrinde
oldugu gibi Hericium erinaceus
Uretiminde de 'in taslak
olusumunun tetiklenmesi ve
sapka gelisim asamalariicin de
1sik gereklidir,

*500-1000 Iiiks (8-12 saat)



Taslak ve Sapka
Olusumu

Basidiomycetes mantarlari, cok fazla karbon dioksit
varliginda anormal sapka olusumu gerceklesebilir ve
bu etki genelde saplarin uzamasi seklindedir —

Bu nedenle, mantar Uretim odalarinda uygun
havalandirma mutlaka yapilmalidir.

Genellikle, sapka anormallikleri, zayif primordia
olusumu, havalandirmanin uygun sekilde
vapilmamasindan kaynaklanan yiksek CO2
konsantrasyonuna baghdir

Oda ici CO2 konsantrasyonu 700-1000 ppm’i
gecmemelidir.




Taslak ve

Stage | Stage Il Stage I11

a ka White bud formed at size Small lump emerged on Small lump disappeared. and
of @ <3cm the surface of fruit body cracks formed , the fruit body
become swell and soft

Olusumu

Stage [V Stage V Stage VI
Small fungal spine formed Fungal spine was about Fungal spine was about 5 ¢m
on surface 0.25cm




Hasat

Sapkalar Gzerinde puskduller
olusmaya basladiginda ve
sporlar dagilmaya
basladiginda, mantarin hasat
zamani gelmistir.

Hasat elle kolayca yapilabilir

Substratta mantar atig
kalmamasina dikkat etmek
gerekir




Verim

(g/kg)

Mese Talasi

Kavak Talas!

Fig

Bugday Sap!

Aspir Atiklari

Fasulye Sapi

Mese Talasi (%80)+Bugday Kepegi
(%20)

Mese Talasi (%80)+Pamuk Kispesi
(%20)

115,8
100,5
87,5
59,8
36,4
80,3
106,1

152,9

BE
(%)

37,3
32,4
28,2
19,5
12,3
25,5
30,8

44,4



1. DUzensiz dallanmanin neden oldugu farkli mantar
morfolojisi

2.Puskdillerin yoklugu

3. Anormal bir renk

SAPKA Sebepleri
ANORMALLiKLERi **Uygun olmayan beslenme,

**YUksek karbondioksit konsantrasyonu,
**Uygun olmayan sicaklik ve nem kosullari

Bu nedenle, uygun havalandirma, sicaklik, nem ve
substrat nem iceriginin korunmasi esastir.
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1. Guvenilir bir kaynaktan kaliteli bir

tohumluk saglanmali.

- J
4 I
- 2. Yetistirme ortami icin kufstz, cGriGmemis,
HEI’ICIum taze hammaddeleri elde edilmeli.
. J
' e \
erinaceus 3. Yetistirme ortami hazirliginda kullanilacak

Yet|§t| riCi ‘ |é| nde \materyalleri ve uygun sekilde karistiriimal :
4 I
Teme‘ NOkta ‘a [ 4. Substratin pH degerini dlcultp ayarlanmali

. J
4 )

5. Yetistirme ortaminin nem icerigini %60 ila

70 araliginda tutulmal:.
\_ J




Hericium
erinaceus
Yetistiriciliginde
Temel Noktalar

i

6. Hazirlanan substrat 1212C’de 1.5 saat sterilize
edilmeli

~N

\_
7
7. Hijyenik kosullar altinda ve mUmkUtn oldugunca
cabuk sekilde torba agirliginin %3’G kadar agirlikta

lyi kalitede tohumluk ile asilanmal

\_

/
N

-

8. Asilanmis torbalar, genellikle plastik torbalarda,
yetistirilen mantarin misel gelisimiicin 252C’de
tutulmali . Sicakligin genellikle daha dusuk oldugu
zemin yerine raflara yerlestirilmelidir.

/
)
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Hericium
erinaceus
Yetistiriciliginde
Temel Noktalar

/9. Fruktifikasyon icin sicaklik 18-202C’ye dusurulmesi,
glinde 8-12 saat kadar isiklandirma yapilmali,
havalandirma yapilarak Gretim odasinin CO2
konsantrasyonu 500-700 ppm Uzerine ¢cikmasina izin
verilmemeli ve oda ne icerigi %85-90 duzeyinde tutulmal

\_

7

10. Taslak ve asamasinda sapkalarin Gzerine dogrudan su
gelmesine izin verilmemeli

\_

/
o

e

11. Hasat puskuller uzamadan ve renk degisimi olmadan
yapilmali

o

%
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Pazarlama

Yaklasik 100 g agirligindaki kiguk
paketlerde satilabilir.

Paketler ayrica, mantari
tanimayan, sevmeyen yada
mantar tiketmekte korkan
tUketiciyi yeni mantar cesitlerini
denemeye ikna etmek icin
tasarlanmis tarifler ve/veya baska
servis onerileri icerebilir.
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Tirkiye'de kuzugobegi mantar: olarak bilinen Morchella cinsi liyeleri,
ticari onemi nedeniyle iizerinde en fazla galisilan yenir 6zellikte olan
doga mantarlarindandir.

Diinyada genis, bir ticaret hacmine sahip olan bu cins liyelerinin, satis,
fiyat: oldukga yiiksektir.

Tiirkiye Morchella cinsi yoniinden oldukga zengin bir genetik gesitlilige
sahip olup, her sene iilkenin farkli yorelerinde yetisen bu mantarlar
yerel halk tarafindan toplanarak yurt disina ihrag edilmektedir.
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e L kg kurutulmus
kuzugébegi
mantari

360 Euro




Fransa Paris

40 g kurutulmug
kuzugdbegi
mantari

47 .75 Euro



Fransa kuzugébegi mantarini en gok seven iilke gibi gériiniyor.



, Tirkiye

Canakkale

Bektas Ticaret







Tereyaginda hafifge sotelemek, iistiine biber ve tuz serpmek
Et ve kiimes hayvanlar: ile yapilan yemeklerle

Corbalara katki olarak

Makarna dolgusu olarak kullanilabilirler

¢ig tiiketimi onerilmiyor









100 g kuru ornekte,
7.5-11.52 g protein, 6.7-14.6 g kiil, 74.55-80,5 g karbonhidrat

100 g taze ornekte,
10 g kuru madde ve 355-386 kcal enerji

100 g kuru ornekte 0.21-0.71 g fruktoz, 0.99-11.54 g manitol, 1.09-5.34
g trehaloz, 43.07 g mannoz, 0.086 g arabitol ve 1.7-9.54 g glikoz igerir



Amino asit; yilksek seviyelerde glutamik asit ve alanin , l6sin, prolin,
aspartik asit, arginin, glisin ve treonin

yag asitleri, organik asitler,
fitokimyasallar,

ergosterol, vitamin D2,
fenolik maddeler,
polisakkaritler ve
antioksidanlar igerir.



7%90 su, %5 karbonhidrat, %3 protein ve %1 yag igerir.
Demir, manganez, fosfor, ginko ve D vitamini kaynagidir.

Ayrica bazi B vitaminlerini de igerir.



Yaralarda hizl iyilesme igin ve antiseptik olarak
Sindirim sistemi semptomlar: igin

Bagisiklik uyarici olarak

Genel bir tonik olarak

Soquk alginhgi ve oksiirik igin

Geleneksel Cin tibbinda hazimsizlik, asiri balgam ve nefes darligi igin



KUZUGOBEGL MANTARI ILE KARISTIRILAN
MANTAR TURLERE



Gyromitra

Kuzugdbegi
ebesi

Eksi Mehmet

Zehirli




Gyromitra gibi kuzugébegi mantar: ile karigtirilan tirler, bazen zararl bir
etki olmadan tiiketilebilse de, ciddi midesel rahatsizliklara, kas
koordinasyonunun kaybina (kalp kasi dahil) ve hatta dliime neden olabilir

Zehirlenme olaylari genellikle gok miktarda yenildiginde, yetersiz
pisirildiginde veya arka arkaya birkag giin boyunca tiiketildiginde meydana
gelir.

Monometilhidrazine (MMH) hidrolize edilen organik kanserojen bir zehir olan
gyromitrin igerir

Gyromitra esculenta'nin Polonya'da her yil mantar dliimlerinin %23'iinden
sorumlu oldugu rapor edilmistir






Fotograf: Valia VALEVA



Fotograf: Pavlin ANTONOV




Rusya'da Verpa bohemica ticari bir tiir olarak, genellikle dondurulmus olarak
satilmaktadir. Rusya'da bugiine kadar bu mantarin zehirlenmesiyle ilgili higbir
klinik vaka kaydedilmemistir.

Buna ragmen, bu tiiriin yenebilirliginde farkl gérisler var.

Verpa bohemica, tek seferde veya birbirini izleyen giinlerde biiyiik
miktarlarda tiiketilmesinin duyarli kisilerde zehirlenmeye neden olabilecegi
bildirilmistir

Semptomlar, Gyromitra esculenta'y: tiikkettikten sonra bazi kisiler tarafindan
bildirilen etkilere benzer sekilde, midesel rahatsizlik ve kas koordinasyonu
eksikligi



Kuzugdébegi avciligi yaygin bir bahar etkinligi olarak degerlendirilmektedir.
Mantar toplayicilari, mantarlar: tasirken sporlarin dagilabilmesi igin bir ag
¢antada tasiyabilirler.

Her bahar, yiizlerce kuzugobegi meraklisi, asirlik bir etkinlik olan Ulusal
Kuzugdbegi Mantar Festivali igin Michigan, Boyne City'de toplanir.

Kuzey Amerika'daki diger festivaller ve kuzugébegi avi yarigmalar
arasinda Illinois Eyaleti Kuzugébegi Mantar Avi Sampiyonasi, Ottawa
Midwest Kuzugobegi Festivali ve Mesick Michigan Mantar Festivali
sayilabilir.



Morchella tirleri kurutulmus
orneklerden pek tanimlanamaz. Bu
nedenle makromorfolojik 6zelliklerini
ve sahadaki gelisim agamalarini
dikkatlice gozlemlemek gok
onemlidir.

Ayni tiire ait askokarplar, genellikle
olgunlasmamis ve olgunlagmis
asamalarda olduk¢a farkl
goriilebilirler.



Gegmiste kuzugdbeklerinin gogunlukla saprofit oldugu varsayilsa da (Ower
1982, Hobbie ve ark. 2001), Morchella tirleri ile agaglar arasinda giiglii
bir bag artik kabul gérmiis ve bazi tiirler igin mikoriza benzeri yapilarin
olusumu bildirilmistir (Buscot ve Roux 1987, Buscot 1992, Dahlstrom ve
ark., 2000). Sari (Esculenta) Morchella tiirleri genelde genis yaprakl
agaglarla iligkili olan iliman kuzey ve kitasal bolgelerde daha yayginken,
siyah (Elata) Morchella tiirleri giiney ve Akdeniz bélgelerinde daha yaygin
olup, ¢ogunlukla kozalaklilarla iligkilidir (Taskin ve ark. 2010, 2012,
Loizides ve ark. 2016).

Kisa siire once tanimlanan Morchella arbutiphila, sadece Arbutus ile iligkili
Akdeniz havzasiyla sinirlandirilmig gibi goriinmektedir. Ancak kozmopolit

Morchella tridentina en az dért kitada bulunur ve en az 15 agag ile
iligkilidir (Loizides ve ark. 2015, 2016).



Esculenta grubunda, en erken farklilagan tir olan Morchella steppicola,
sadece Orta Avrasya ve Dogu Avrupa'daki yumusak ve stepik ¢ayirlarda
olusurken (Yatsiuk ve ark. 2016), M. dunensis Akdeniz havzasinda ve tiim
Atlantik kiyisinda kiyi ve i¢ tepelerde bulunmustur (Loizides ve ark. 2016).

Morchella galilaea, su ana kadar bilinen tek (muhtemelen kesinlikle)
sonbahar kuzugdbegi tiiri olarak dikkat gcekmektedir (Taskin ve ark.
2015).

Morchella rufobrunnea, genellikle agagsiz alanda, zarar gérmiis alanlar ve
odun talaslarinda ve ayni zamanda zeytin agaglarinin altinda bulunur,
bazen sonbaharda da cikar (Loizides ve ark. 2015).



Birincil ve ikincil sirtlarin (ridges) rengi, boyutu ve sekli
kritiktir. Elata'da, steril sirtlarin olgunlagsma siireci daha da
tanisal onem tagir, glinkii bazi tiirler koyulasmadan dnce
morumsu ya da kirmizimsi renkler olugsturmaya meyilli iken,
bazilari degildir.

Mesela, Morchella tridentina koyulasmis sirta sahip olmayan
tek Elata tirdddr.



Morchella eximia, M. exuberans, M. importuna, M. sextelata ve M.
tomentosa fakiltatif veya zorunlu yangin gegirmis zeminde gelisen ve
orman yanginini takip eden birinci ve ikinci yillarda gok sayida karpofor
verebilirler.

Bu davranisin kesin mekanizmalari heniiz tam olarak anlasilamamis, ancak
sterilize edilmis ylizeyler ve 6lmek ilizere olan agaglarla baglantili oldugu
disitnilmektedir (6reene ve ark. 2010).

Ilgingtir ki, bu gok ozel ekolojik durum, Morchella esculenta grubunda sari
kuzugébeklerinde goériilmemektedir ve bu durum orman yanginlar: gibi lokal
rahatsizlik fenomeni ile basa ¢ikmak igin, sicak ve kuru lokasyonlarda
siyah kuzugdbeklerinin adaptasyonlari kaynakli olabilir (Du ve ark. 2012b,
Loizides ve ark. 2016).



Morchella filogenetik ve sistematigi alanindaki tiim gelismelere ragmen,
Morchella elata'nin kimligi ¢oziilmemis olarak kalmistir. Baslangigta
Isveg'deki yanmis bir kéknar ormanindan (Fries, 1822) tanimlanan
Morchella elata, arketipik Morchella tirlerini temsil etmekte ve bu
binomial isimlendirme, yillarca diizinelerce siyah kuzugébegi tirlerine
gelisigiizel uygulanmistir. Fries'in orijinal agiklamasinda, nemli ve yangin
gegirmis yerler fanimlamasina dayanarak yangin sonrasi ekolojisinden
agikga bahsedilmis, neyse ki az adaylardan birisi, su anda Morchella
importuna olarak isimlendirilen tiir, en olasi aday olmustur (Richard ve

ark. 2015).




Tirkiye Kuzey Amerika

ve Cin tarafindan ilk gok genli
analizler, Morchella'nin gergekten de tiir agisindan zengin bir cins
oldugunu dogrulamigtir.

- Black (siyah) kuzugdbegi grubu (geg¢ farklilagsan) (Distantes)
- Yellow (sari) kuzugébegi grubu (Morchella)

- Rufobrunnea grubu (atasal) (beyaz) (Rufobrunnea)
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Four new morel (Morchella) species in the elata subclade
(M. sect. Distantes) from Turkey

HATIRA TaAsKIN', HASAN HUSEYIN DOGAN’, SAADET BUYUKALACA',
PHILIPPE CLOWEZ', PIERRE-ARTHUR MOREAU* & KERRY O'DONNELL’

Department of Horticulture, Faculty of Agriculture, University of Cukurova
Adama, 01330, Turkey
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Utilization Research, US Department of Agriculture, Agricultural Research Service,
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AnsTRACT—Four Turkish Morchella species identified in published multilocus molecular
¥

phylogenetic analyses are described here as new, wsing detalled macro- and microscopic

data: M. mediterraneensis (Mdl-27), M. fekeensis (Mel-28), M. magnispora (Mel-29), and
M. conifericola (Mel-32). A distribution map of morels identified to date in Turkey is also
provided

Key worDs—Ascomycota, conservation, edible fungi, Morchellaceae, systematics, taxonomy

Introduction

True morels (Morchella), among the most highly prized edible macrofungi,
are classified in the Morchellaceae (Pezizales, Ascomycota). This monophyletic
family also includes Disciotis, Kalapuya, Fischerula, Imaia, Leucangium, and
Verpa (O'Donnell et al. 1997, Trappe et al. 2010), Several multilocus DNA
sequence-based analyses of Morchella that employed phylogenetic species
recognition based on genealogical concordance (GCPSR sensu Taylor et
al. 2000) have revealed that most species exhibit continental endemism and
provincialism in the northern hemisphere (Du et al. 2012a, b; O’'Donnell

2016 yilinda MYCOTAXON
dergisinde, Tiirkiye'den diinya
igin yeni 4 mantar tird
yayinladik.



Tiirkiye'de, Morchella tridentina’dan sonra en
fazla rastlanan tiir olmustur.

Adana, Mersin, Kahramanmaras, Denizli,
Kastamonu, Konya, Kayseri

Pinus brutia (kizilgam), Pinus nigra (karagam),
Juniperus spp. (ardig), Abies spp. (kéknar),
Cedrus spp. (sedir)

bu tirin Ispanya’daki varligini
| | da rapor etmistir. Kibris ve Yunanistan'da da
s e s 2 s . VAPIIGE Dilinmektedir,

on ridge. 4. SEM of ascospore with irregular striae. Scalebars: 2 =1cm; 3 =20 um; 4 =5 um.
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Sekil 7. Morchella mediterraneensis: a. askokarp, b-c. askuglar e parafizler,y d. aékusun bir bolumu, e. askus taba;nl f-g.
parafizin u¢ kismi, h-i. spor



Morchella spp. nov. (Turkey) ... 473

Adana, Kahramanmaras, Sivas, Yozgat

¢ogunlukla Pinus ile rapor edilmistir.
Tirkiye'den tanimlanmistir.

Pinus brutia (kizilgam), Pinus nigra
(karagam), Pinus sylvestris (sarigam),
Juniperus spp. (ardig), Abies spp. (kéknar),
Cedrus spp. (sedir)

F1Gs 5-7. Morchella fekeensis (Taskin 401, holotype). 5. Ascocarp. 6. Clavate acroparaphyses
on ridge. 7. SEM of ascospore with longitudinal and irregular striae. Scale bars: 5 = 1 cmy;
6=20um; 7 =5 um.



Morchella spp. nov. (Turkey) ... 479

Kastamonu, Kayseri, Kahramanmaras

Pinus spp. (cam), Abies spp. (kéknar), Cedrus
spp. (sedir) ile Tirkiye'den rapor edilmistir.

FiGs 11-13. Morchella conifericola (Tagkin 477, holotype). 11. Ascocarp. 12. Clavate acroparaphyses
on ridge. 13. SEM of ascospore with prominent longitudinal striae interconnected by delicate
horizontal striae. Scale bars: 11 = 1 cm; 12 =20 pum; 13 =5 pm.

orange (7.5YR 8/3) to dull orange (7.5YR 7/3) at first, then bright brown
(7.5YR 5/6) at maturity. Stipe cylindrical, slightly widening at base, coarse
ridges or folds absent, hollow, 30-50 mm long, 5-20 mm wide, increasingly
covered with coarse whitish granules, completely cream-white (N9) when



Adana, Mersin, Kahramanmaras, Mugla, Aydin, Usak
Gogunlukla kozalakli agagli ormanlarda tespit edilmistir.

Tiirkiye disinda Ispanya'da da tespit edilmistir.



Arbutus andrachne (sandal agaci) ile
iliskilidir

Kibris, Tirkiye'de tanimlanmistir



MANTAR DERGISI/The Journal of Fungus Ekim(2020)11(2)142-157
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Molekiiler Yontemlerin Kullanimi lle Tiirkiye Morchella
(Kuzugobegi) Genetik Cesitliligine Katkilar
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Oz: Tirkiye'de “kuzugdbegi” olarak bilinen Morchella cinsi, Tirkiye'nin de iginde bulundugu
birgok Ulkede yodun olarak tiketimekte ve bilimsel olarak da Uzerindeki ilgiyi her zaman
korumaktadir. Bu mantar cinsinde yapilan sistematik ¢aligmalar popllerfigini sirdirmekte, yeni
tirler tanimlanmakta ve sinonimler belirlenmektedir. Sunulan bu galismada da Tirkiye'nin farkl
lokasyonlarnindan toplanmig ve 50 ornekten olugsmus bir koleksiyonun morfolojik ve filogenetik
degerlendiriimesi yapiimistir. Filogenetik analizlerde, transkripsiyonu yapilamayan (ITS rDNA) ve
28S rDNA (LSU) gen bolgeleri kullandlmigtir. Calisma sonunda, bu gen bolgelerine gore,
Morchella dunensis, M. tridentina, M. importuna, M. eximia, M. dunalii, M. mediterraneensis ve
M. deliciosa turleri belirlenmigtir.

Anahtar kelimeler: Morchella, Kuzugobegi, ITS rONA, 28S rDNA, Turkiye



Kozalaklilarla iligkili, gogunlukla Larix, Picea ve Pinus (gam)
Fransa, Isveg ve Tiirkiye'de tespit edilmistir
Kastamonu, Kars, Yozgat, Aydin

Pinus brutia (kizilgam), Pinus nigra (karagam), Pinus sylvestris
(saricam)
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Sekil 2. Morchella deliciosa: a. askokarp, b. a
h. sporlar.

skuslar, c-d. as

kusun bir bolimd, e. ask



Pinus brutia (kizilgam) ve Quercus spp. (mese), ayni zamanda nadiren Cistus
(Laden, tas yada kaya giild) ile iligkilidir

Kibris, Fransa, Ispanya ve Tiirkiye'den rapor edilmistir.

Antalya, Mersin, Mugla, Denizli, Aydin, Usak, Canakkale, Yozgat, Samsun,
Kars
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Sekil 3. Morch a. askokarp, b-e. askuslar ve parafizler, f. parafizlerin u¢ kismi, g. akroparafiz, h. askus tabani,
i. spor.




Kesinlikle yangin sonrasi zeminde gelisebilen (pyrophilic), 1-2 yasindaki
yanmis kozalakli ormanlarda bulunmustur

Arjantin, Avustralya, Kanada, Cin, Kibris, Fransa, Ispanya, Tirkiye,
ABD

Antalya, Samsun yanik alan



Sekil 5. Morchella eximia: a. askokarp, b-e. askuslar ve parafizler, f. askus tabani, g. parafizin u¢ klsml h. sporlar.




Kesinlikle yangin sonrasi zeminde gelisebilen (pyrophilic), 1-2 yasindaki
yanmis kozalakli ormanlarda bulunmustur (Loizides, 2017).

Samsun yanik alan

Cin, Kibris, Isveg, Tirkiye, ABD



Yangin sonrasi zeminde gelisebilen (pyrophilic), 1-2 yasindaki yanmis
ormanlarda, zarar gormiis alanlarda, odunluk alanlarda, ayni
zamanda Malus (elma) altinda

Kanada, €in, Kibris, Finlandiya, Fransa, Almanya, ispanya, Isvigre,
Tiirkiye, ABD

Adana, Mersin, Antalya, Yozgat, Kayseri, Kastamonu, Samsun
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Sekil 6. Morchella importuna: a. skokarp, b-d. askuslar, e. parafizin uc kismi, f. askus tabani, g. askus iginde sporlar






ALATA Bahge Kiiltirleri Arastirma Enstitiisi'nde (Erdemli, Mersin).....



Belirsiz, hem genis yaprakli hem de kozalakli agaglarda rapor edilmistir

¢in, Fransa, Tirkiye

Kahramanmaras, Erzurum, Erzincan






Pinus (gam tirleri) ve diger kozalaklilarla iligkilidir

Cin, Danimarka, Fransa, Norveg, Isveg, Tiirkiye'den rapor
edilmistir.

Mersin, Adana, Antalya, Kahramanmaras, Mugla, Denizli, Sivas,
Kastamonu, Konya

Pinus brutia (kizilgam), Pinus nigra (karagam), Juniperus spp.
(ardig), Abies spp. (kéknar), Cedrus spp. (sedir)






Castanea (kestane), Fraxinus (disbudak), Malus (elma) ile iliskilidir
Cek Cumhuriyeti, Fransa, Almanya, Hindistan, Italya, Hollanda,
Tiirkiye'de rapor edilmistir.

Antalya, Kahramanmaras

Castanea (kestane)



Abies, Arbutus, Castanea, Corylus (findik), Fraxinus (digsbudak), Olea (zeytin),
Pinus, Pseudotsuga (Douglas koknari), Quercus (mese) vb. ile iligkilidir

Arjantin, Ermenistan, Sili, Kibris, Fransa, Hindistan, Italya, Ispanya, Tiirkiye,
ABD
Adana, Mersin, Antalya, Mugla, Kahramanmaras, Aydin, Usak, Kastamonu,
Samsun, Konya

Pinus brutia (kizilgam), Pinus nigra (karagam), Abies spp. (koknar), Cedrus spp.
(sedir), Arbutus (sandal agaci)
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Sekil 8. Morchella tridentina: a. askokarp, b-c. askuslar ve parafizler, d. askus tabani, e-f._parafizin uc kismi, g. spor






Fraxinus (disbudak), Ulmus (karaagag), Populus (kavak), Quercus
(mese) ve Acer (akcagag) ile iligkilidir

Kanada, Fransa, Almanya, Tiirkiye ve ABD'den rapor edilmistir.

Van






Muhtemelen saprofit
Malus (elma) altinda ve kum tepelerinde bulunmustur
Kibris, ispanya, Tiirkiye'den rapor edilmistir.

Adana, Antalya, Canakkale, Diyarbakir
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Sekil 4. Morchella dunensis: a. askokarp, b-e. askuslar ve parafizler, f. askus tabani, g. parafizlerin u¢ kismi, h. sporlar.




¢ogunlukla Fraxinus (Digsbudak), Malus (Elma), Populus (Kavak), Quercus
(Mese) ve Ulmus (Karaagag) ile iligkilidir

Belgika, Cin, Cek Cumhuriyeti, Fransa, Hollanda, Norveg, Ispanya, Isveg,
Isvigre, Tirkiye'den rapor edilmistir.

Antalya, Samsun, Kayseri






Fraxinus (disbudak) , Alnus (kizilagag) ve Ulmus (karaagag) ile
iliskili bulunmustur

Adana

Ispanya ve Tirkiye'den rapor edilmigtir.






Belirsiz, seralari da igceren genis bir vegetasyonda kaydedilmistir

Afrika, Cin, Havai, Hindistan, Israil, Java, Yeni Zelanda ve
Tirkiye'den rapor edilmistir.

Adana, Antalya
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Morchella galilaea, an autumn species from Turkey
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ABSTRACT — Morchella specimens collected during the autumn seasons of 2009-12 from
Adana Province, Turkey, have been identified by DNA sequencing as representatives of
Morchella galilaea. The macro- and micromorphology, phylogeny, ecology, and fruiting
phenology of the Turkish material are evaluated.

KEY WORDS — mist units, morels, taxonomy, volcanic media

Introduction

Morchella species (true morels) are some of the most valuable and important
fungi consumed worldwide due to their unique aroma and flavor. Their
commercial value has been increasing over the years as a result of growing
consumer demand. Countries with diverse morel species include China, USA,
Pakistan, India, and Turkey, which export morels to European countries (Pilz
et al. 2007). In Turkey, morels generally grow in pine forests (Pinus brutia,
P. nigra) from late February to June (Tagkin & Biiytikalaca 2012). According to
a review by Pilz et al. (2007), researchers have reported Morchella associated
with elm, ash, aspen, tulip poplar, apple, and cottonwood trees. Although morel
fruiting season occurs generally during the spring season, Sturgis (1905) and
Masaphy et al. (2009) have reported morels fruiting in different seasons (Pilz et
al. 2007). Morels may be found throughout Turkey, especially in Mediterranean
and Aegean regions. If they can be collected in relatively large volumes, morels
offer the potential of providing a significant income for people living near the
forests and could be regarded as a significant export product for Turkey.

In addition to the existence of an endemic Turkish morel species,
M. anatolica Isiloglu et al. (Isiloglu et al. 2010), Taskin et al. (2010, 2012)

2015'de MYCOTAXON
dergisinde Tiirkiye'den
sonbaharda toplanan ve yaygin
olmayan bir kuzugébegi tiirdni
yayinladik.
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F1G. 1 - Morchella galilaea specimens collected from mist units
on the Cukurova University campus (Adana, Turkey).

Sadece Tiirkiye'de degil, diinyada da bu tiir sonbaharda gikmaktadir. Bu
ornekler Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Bolimdi
Uygulama Alani'ndaki meyve agaci gelikleri koklendirme alaninda gikmistir.
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EHT = 2000 kV Signal A = SE1 Mag= 600KX
WD = 10.5 mm |Probe= 20pA

F1G. 2 - Morchella galilaea (Turkish specimen, Taskin 117).
A, B: asci with ascospores. C: paraphyses. D: ascospore (SEM).



Stepik ¢ayirlarda ve kuru gimlik alanlarda bulunmustur
Edirne
Afyon Kirsehir

Almanya, Macaristan, Sirbistan, Slovakya, Ukrayna ve Ozbekistan'dan
rapor edilmistir.






Rufobrunnea grubunda su anda sadece iki tiir bilinmektedir ve bunlarin
Jura'nin sonlarinda ortaya ¢iktigi tahmin edilmektedir (Du ve ark.,
2012b): Morchella rufobrunnea Guzman ve F. Tapia, orijinal olarak
Meksika'dan tanimlanmistir ve Morchella
anatolica Isiloglu, Spooner, Alli & Solak, Tirkiye'den tanimlanmigtir

M. rufobrunnea'nin baslangicta Amerika'ya 6zgi oldugu varsayilmig
. daha sonra Israil'de
, Kibris ve Avustralya'da da
tespit edilmistir



Tam tersine, Morchella anatolica, Akdeniz havzasindaki i¢ lokaliteden
bilinmektedir: Tiirkiye'nin Ege Bdlgesi Mugla ilinde ve Ispanya Endiiliis
Cadiz ve Cordoba illeri

M. anatolica ve M. rufobrunnea, atasaldirlar ve bu ikonik cins igindeki
evrimsel tarihin, kiiresel biyocografyanin ve ekolojik egilimlerin desifre
edilmesinde anahtardirlar.

Erken atalara ait alan rekonstriiksiyon (AAR) testleri, kuzugdbeklerinin
bati Kuzey Amerika kokenli oldugunu varsaymistir, ancak o sirada
filogenetik kimligi ¢oziilmemis kalan Morchella anatolica analizlere dabhil
edilememistir.



Kibris, Kefalonya, Midilli, Malta ve Zakynthos (Zante), yani
Akdeniz adalarindan M. anatolica ve M. rufobrunnea'nin yeni
koleksiyonlarin elde edilmesini takiben, cinsin tarihi
biyocografyasini giincellemek igin revize edilmis AAR testleri
gerceklestirilmistir.

79 filotiirden olusan genisletilmis bir veri setinin gokgenli
analizinden ¢ikarilan sonuglar, Akdeniz havzasini kuzugébegi
mantarinin en olasi orijin noktasi olarak belirlemektedir.



Belirsiz, muhtemelen saprofit
Ispanya, Tirkiye ve Kibris'dan rapor edilmistir.

Mugla, Izmir









Morchella populiphila M. Kuo, M.C. Carter

& J.D. Moore

Van, Populus spp. (Kavak)






Artificial cultivation of true morels: current state, issues and perspectives
Qizheng Liu, Husheng Ma, Ya Zhang & Caihong Dong

Critical Reviews in Biotechnology
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Figure 1. Morchella life cycle proposed by Volk and Leonard [21].



¢in, Hindistan, Pakistan, Tiirkiye ve Kuzey Amerika'da biyik
capta kuzugobegi mantari hasatlari yapilmaktadir.

Bati Kuzey Amerika'da kuzugébegi ile ilgili yillik ticaret,
muhtemelen arasinda
degismektedir.

¢in'de, yillik kurutulmus kuzugébegi ihracati son
, kg basina
ortalama dolar olmustur.

Hindistan'da, Himalaya'lardan gelen kuzugdbekleri, kg basina
yaklasik ‘dir.



Bazi kuzugébegi tiirleri yangin sonrasi habitatlarda olusurlar.

"Yangin kuzugébegi tiiri” olarak adlandirilan bu yangina adapte tiirler,
genellikle 1 veya 2 yil boyunca ilkbahar veya yaz aylarinda bir orman
yanginini takiben igne yaprakli ormanlarda ¢ogalirlar.

Bugiine kadar, yangina adapte olmus zorunlu dort tir, M. tomentosa, M.
sextelata ve M. eximia yanmis alanlarda toplanmistir.

Yangina adapte olan fakiltatif tirler; M. exuberans ve M. importuna,
yanmis ve yanmamis alanlarda toplanmigtir.



Karmasik yasam dongiileri ve askokarp olusumu hakkindaki bilgi eksikligi
nedeniyle, 100 yili agkin gabaya ragmen basarili bir sekilde kuzugdbegi
kiltird hala zordur.

Bununla birlikte, son yillarda, Cin'de kuzugdbeginin agikta kiltiiri hizla
gelistirilmigtir.

1904'te Molliard, bir elma kompostunda kuzugébegi mantari
yetistirdigini iddia etmistir.

Bununla birlikte, olusan kuzugébeklerinden elma kompostunun sorumlu
oldugunu goésteren higbir kanit bulunmamistir.

Yani olusan kuzugdbekleri, dogal olarak ortaya ¢ikmis olabilir.



1982'de Ower, kuzugdbeginin basarili bir sekilde yetistirildigini bildirmis ve
yasam dongisii, biiyiitme odasinda San Francisco Eyalet Universitesi'nin
mikoloji laboratuvarlarinda tekrarlanmistir.

Daha sonra, Ower ve arkadaslari kuzugobegi kiiltird igin 1986'dan 1989'a
kadar ii¢ patent almiglardir.

¢alismalari, kuzugdébegi kiiltiri igin en uygun sicaklik, nem ve havalandirmay:
ortaya ¢ikarmistir.

Yetistirme haklarinin birkag kez daha transferinden ve ilgili sirket
birlesmelerinden sonra, kuzugdbegi kiiltiirii "Diversified Natural Products“da
ABD'de yeniden ortaya gikmigtir.

2008'de Amerika'da kuzugébegi kiiltird, verimin azalmasi ve bakteriyel
kontaminasyon nedeniyle tamamen birakilmistir.



Daha sonra, Stewart C. Miller, kuzugébegi miseli ve aga¢ fidanlari
arasinda ektomikorizal simbiyoz kurarak, 2005 yilinda bir patent
almistir.

Masaphy, laboratuvar dlgekli deneylerde, topraksiz kontrollii bir siiregle
M. rufobrunnea olusumunun basarili bir sekilde bagladigini ve gelistigini
bildirmistir.

Bu teknik, kuzugdbeklerinin kapali alanda yetistirilmesini mimkin kilmisg,
ancak genis 6lgekli endiistriyel kuzugdbegi kiiltiiriine aktarilamamistir.

Bu deneyimler, kuzugébegi kiiltiiriine yonelik teknikler {zerine
arastirmalari tesvik etmistir.

1980'lerden bu yana, Cin'de g¢ok sayida bilim adami, arastirma
¢alismalarini kuzugdbegi kiiltiri iizerine odaklamaya baslamistir.



Ilk patent, M. esculenta'nin basarili kiiltiiriine dayali olarak 1993 yilinda
alinmistir.

Ancak bu teknik, zayif stabilitesi ve tekrarlanabilirligi nedeniyle sinirlidir

ve pratik dretim igin tekniklerin gergeklestirilmesi igcin daha fazla ¢alisma
gerektirir.

Populus bonatii ve mahsul samanina dayali kuzugébegi kiiltiri 2002'de
basarili olmus ve 2004'te Yunnan Eyaletinde ticarilestirilmistir.

En biyilk dlgek, hektar basina 450-3000 kg mantar verimi ile yilda 33
hektardir.

Ancak bu teknik, odun tiketimi nedeniyle sinirlidir.



2011 yilinda, agikta kuzugdbegi kiiltiiriine 200 ha ile baslanmis ve yakin
zamanda yapilan bir Cin arastirmasina gore 2016'da hizla 1600 ha'a
genislemistir.

Gin'de kuzugébegi kiiltird yapilan alan, 2011'de 200 hektardan 2015'de
1200 hektara hizla geniglemistir. Alanin 2016 yilinda, 1600 hektara
ulagsacagi tahmin edilmektedir.

Kuzugdbegi kiiltiird, Cin'deki eyaletlerin gogunda, 6zellikle Sichuan,
Chongging, Yunnan, Hubei, Shanxi, Henan ve Guizhou'da geniglemistir.

Taze kuzugobegi verimi, hektar basina 0-7620 kg, ortalama verim hektar
basina 0-3000 kg'dir ve onemli farkhliklar kaydedilmistir.



Kiltird yapilan kuzugobegi miktarinin 2015-2016'da 500 ton oldugu
tahmin edilmistir.

Kuzugdbeginin agikta basarili kiiltiiriinden sonra, birgok yetistirici kapali
alanda ekimi ve endiistriyel iiretimi denemeye baslamistir.

Ancak, bugiine kadar i¢ mekanda kiiltiir basarili olmamistir.
Tarlada ve ormanda kuzugdbegi kiiltirid, ¢in'de hizla yayginlagsmistir.

Bununla birlikte, dis mekan ekiminin iklim ve topraktan giiglii bir sekilde
etkilenmesi nedeniyle risklidir.

Ornegin 2016'daki diisiik sicaklik ve soguk hava, kuzugdbegi yetistiricileri
igin biiylk kayiplara neden olmustur.



Su anda Cin'de yetistirilen tirler arasinda M. importuna, M. sextelata
ve M. eximia bulunmaktadir.

Kiltiire alinan kuzugébegi tirlerinin fanimlanmasi morfolojik karakterlere
ve molekiiler kanitlara dayanmigtir.

Bu tiirlerin hepsi siyah gruptandir.
M. importuna, kiiltiire alinan alanin %80-90'ini olusturmaktadir.

"Sichuan Morel No.1" (M. importuna, SCYDJ1-A1 susu) Cin'de
onaylanan ilk gesit olmustur.

Diger kuzugdbegi tiirlerinin kiltire alinpp alinamayacagi su anda
bilinmemektedir ve daha fazla arastirmayi gerektirmektedir.



Baslangi¢ kiiltiird, taze ve saglikli kuzugébeklerinden veya bir ticari
firmadan veya bir laboratuvardan elde edilebilir.

Daha sonra bu baslangi¢ kiiltiiriinden daha fazla, agar kiiltird yapilir.
Kuzugdbegi baslangi¢ kdltiird igin kullanilan besiyeri tipik olarak patates
dekstroz agar (PDA)'dir.

En yaygin olarak kullanilan ham substrat malzemeleri sunlari igerir: talas,
bugday, bugday kepegi, sonmemis kireg ve humus.

Su tarif kullanilabilir: %46 bugday, %20 kabuk, %18 bugday kepegi, %10
talag, %1 algitasi, %1 gokeltilmis kalsiyum karbonat (PCC) ve %4 humus.



Ana tohumluk igin genellikle cam veya i1siya dayanikli plastik siseler
kullanilir ve son tohumluk iiretimi igin i1siya dayanikh torbalar kullanilir.

ha basina yaklasik 4500 torba (14 x 28 cm) son tohumluk torbasi
(yaklasik 3000-3375 kg) kullanilir.

Tohumluk ekiminden dnce topragi siirmek ve tas gibi seyleri gikarmak
gereklidir.

Bazen, bazi hasereleri 6ldiirmek ve pH'y: ayarlamak igin toprakta
sonmemis kireg kullanilabilir.

Mantar yatagi; 80-150 cm genisliginde ve 15 cm derinliginde olmalidir.
Komsu yataklar arasindaki mesafe 30 cm'dir.
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Figure 6. Spawn used for morel cultivation (in this laboratory). (A) Starter culture (or mother culture). (B) Mother spawn. (C) Final
spawn.



Kuzugdbegi tohumluk asilama mevsimi, farkl yiiksekliklere gore degisir ve
esas olarak Ekim'den Aralik ortasina kadardir.

Asilama tipik olarak en yiiksek bélgesel sicaklik <20°C oldugunda baslar.
Toprak nemi %50-70'de tutulur.

Hem hendek ekimi hem de serme yéntemi kullaniimaktadir.

Besleyici olmayan orti topragi, 3-5 cm derinlikte, asilamadan sonra
tohumluk iizerine esit olarak yayilir.

Film malg ve bir gdlgelik, sicakligin, nemin ve los giines 1siginin korunmasina
yardimci olabilir.



Kuzugdbegi miselleri uygun sicaklik ve nemde, yani <20°C ve %50-70 toprak
nemi altinda asilanir ve toprakta kolonize olur.

10-15 giin sonra, mantar yataginin yiizeyinde "misel” olarak adlandirilan
genis bir beyazlik ortaya ¢ikar.

Gergekte bu beyaz alan, toprakta olusan kuzugébegi misel ve konidyumdur.
Daha sonra mantar yatagina eksojen (dis) bir beslenme torbasi
yerlestirilebilir.

Eksojen beslenme torbasi igin kullanilan substratlar arasinda bugday, saman,
talas ve pamuk tohumu kabugu bulunur.

Ayni tarif son asilama olarak kullanilabilir ve bazi tarifler ¢in patenlerinde
saglanmisgtir; ornegin %67 bugday, 7%28 talas ve %5 kireg.



Eksojen beslenme torbasinin bir tarafinda delikler veya biiyiik bir kesim
yapilmali ve torba mantar yatagina sikica yerlestirilmelidir.

Her torba arasinda 50 cm'lik bir aralik birakilir ve hektar bagina yaklasik
22.500-30.000 torba yerlestirilir.

Uygun sicaklik ve nem altinda, kuzugdbegi miselleri, eklenen besin
kullanilarak biyiir. Torbalar, yaklasik 40-45 giin sonra, beslenme torbasi
tiikendiginde gikarilabilir.

Mantar olusumu igin dis beslenme yardimi gereklidir. Bununla birlikte,
mekanizma bilinmemektedir.



Kuzugdbegi kiiltiird sirasinda en énemli gevresel faktér toprak nemi ve
hava nemidir.

Kuzugdbegi kiltird igin sprey sulama gereklidir. Kuraklik esnasinda, su
takviyesi yapilmalidir. Toprak yiizeyinin nemi >7%50'de tutulmalidir.

Uriin olusumundan 6nce toprak ve hava nemi arttiriimalidir.

Ilkbaharda sicaklik 6-8°C'ye yiikseldiginde, hava nemini %85-90 ve
toprak nemini %65-75'de tutmak igin yataklar arasindaki hendek yavasga
sulanmalidir.

Bu kosullar, kuzugdbegi primordiumlarinin (taslaklarinin) farklilagsmasini
tesvik edecektir.



Kuzugdbegi kiiltiird igin sicaklik da énemlidir.

Primordium (taslak) farklilagmasi igin en uygun sicaklik 6-10°C'dir.
Yaklagik 10°C'lik giinlik sicaklik degisimleri, primordium farklilagmasini
uyarir. Kuzugébegi karpoforlari, >20°C sicakliklarda iyi gelisemez.

Bununla birlikte, sicaklik agikta yetisiricilikte, film malglama, bir gdlgelik
ve piskirtme ve havalandirma ile ayarlanabilir.

Kuzugdbegi kiiltiri esnasinda, bir diger onemli yonetim teknigi ise zararli
kontroliidiir.

Tiim kimyasal pestisit (tarim ilaci) kullanimi kesinlikle yasaktir, ancak
fiziksel ve biyolojik kontrol teknikleri kullanilabilir.



Ascokarp (mantar) 10-15 cm biiyiidigiinde, hasat edilebilir. Uriinler,
disuk bir sicaklikta kurutulabilir.

Gergek kuzugébegi mantari, tibbi ve besin degerleri igin gok degerlidir ve
diinya ¢apinda yogun bir sekilde toplanir.

¢in'de agikta kiltdr bagarili olmasina ragmen, karpofor olusumu
baslangicini ve gelisimini kontrol eden faktorlere iliskin bilgiler yeterli
olmaktan uzaktir.

¢in'de kuzugébegi kiltiirinin hizla genislemesiyle birlikte, tohumluk
yaslanmasi ve digsal beslenme mekanizmalar: dahil olmak iizere birgok
onemli sorun iireticileri hayal kirikligina ugratmaktadir.
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Figure 5. Morels cultivated in farmland (A) and forest farming (B).

Kaynak: Qizheng Liu, Husheng Ma, Ya Zhang & Caihong Dong (2018)
Artificial cultivation of true morels: current state, issues and
perspectives, Critical Reviews in Biotechnology, 38:2, 259-271, DOLI:

10.1080/07388551.2017.1333082
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Figure 7. The process of morel cultivation in the field. (A) Soil plowing. (B) Spawning and casing. (C) Exogenous nutrition aiding.
(D) Primordium. (E) Nascent fruit body. (F) Mature fruit body.



Mevcut teknigi kullanarak kuzugébegi ekimi, son derece emek yogundur.
Disgsal beslenmenin yapilmasi, sterilize edilmesi ve mantar yatagina
yerlestirilmesi ciddi bir isgilik gerektirdiginden, disaridan beslenme temini
isgilik ve maliyeti artirmaktadir.

Tarlada ve ormanda kuzugdbegi kiiltiiri, ¢in'de hizla yayginlagmigtir.
Bununla birlikte, dis mekan ekiminin iklim ve topraktan giiglii bir sekilde
etkilenmesi nedemyle risk mevcuttur. Ornegin 2016'daki diisik sicaklik ve
soguk dalgasi, kuzugébegi yetistiricileri igin biiyiik kayiplara neden
olmustur.

Amerika'da i¢ mekanda kuzugdbegi kiiltiirii 2008 yilinda tamamen terk
edilmis ve su anda biyiik ¢capta i¢ mekan kiiltiri yapilmamaktadir.
Kuzugébeginin i¢ mekanda yetistirilmesine yonelik teknikler, oniimizdeki
yillarda arastirma odagi olacaktir.
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France Morilles'in kurulmasi, Christophe'un bu degerli mantar tiiriine
yonelik yiiksek Fransiz ve Avrupa talebini karsilama tutkusundan
kaynaklanmaktadir.

Bu baglamda, Fransa diinyanin en biiyik tiiketicisidir.

Bununla birlikte, yabani kuzugébegi mantarinin kiiresel miktari, talebe
kiyasla biiyiik élgiide yetersizdir.

Christophe'a gére bunun nedeni, “toplama alanlarinda asiri miktarda
kuzugobegi mantari toplanmasi ve ayrica mevcut iklim degisiklikleri”.

Her iki faktor de kaynagin tikenmesine neden olmaktadir.



2012'den beri Christophe, Fransa'da bir kuuzgébegi endiistrisi olusturmak igin
Fransiz Ulusal Tarimsal Arastirma Enstitisii (INRA) ile isbirligi iginde bir lisans
sahipleri agi gelistiriyor.

“Ilk iki yil igin, lisans sahipleri deneysel bir lisansla baglar ve sinirli bir yiizeyde
(1.076 - 5.382 fit kare) kuzugdbegi (iretirler.

Ilk yil boyunca, yetistirme hakkinda bilgi edinirler ve hangilerinin ¢evre kosullarina
en iyi uyum sagladigini gormek igin deneyler yaparlar.

Ikinci yilda, daha ¢ok su ydnetimine ve zararlilarla nasil miicadele edilecegine
odaklanilir.

Ancak bu ikinci yilin sonunda, olumlu olmasi durumunda adaylarin isletme ve
pazarlama lisanslarini almalarina yol agan bir rapor hazirlanir.

Bazen, gerekirse (giincii bir deneysel yil tercih edilir.”



Yatirim agisindan, 1.076 metrekarelik
bir alan igin 660 Euro [741 USD])
lisans dahil olmak lizere, 3.000 Euro
[3.368 USD] biitge gerekiyor.

In terms of investments, it takes a budget of 3,000 euros [3,368 USD],
including the license (660 euros [741 USD]) to embark on the
adventure for a surface of 1,076 square feet. The licensee can then
expect to sell his precious harvest at about 100 euros per kilo [51
USD/Ib].

Through this network of licensees, Christophe wishes to guarantee to

the consumer a quality product whose traceability goes hand in hand Lisans sa h i b i ¢ da ha Sonr.a de§e r.l i

with an impeccable transparency. But Christophe also wants to
develop short circuits, directly connecting morel producers and

[ ]
consumers. Finally, he hopes to create an industry, and then an h d k I b kI k 1 OO
agricultural cooperative financed by the royalties that the licensees as a ' n l ' o a ' na a a '
would pay on their harvests. “We would then be able to set up an

\nnouncements insurance system allowing a licensee who is the victim of a natural ' d 5 1 U s I b -r
disaster, for example, to resume his morel production the following u r'o an sa mGYl
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Bu lisans sahipleri agi araciligiyla, Christophe, izlenebilirligi kusursuz
bir seffaflikla kademeli giden kaliteli bir iriinii tiketiciye garanti
etmek istemektedir.

Ancak, Christophe ayni zamanda kuzugdbegi iireticilerini ve tiiketicileri
dogrudan birbirine baglayan adimlar gelistirmek istiyor.

Son olarak, bir endiistri ve ardindan lisans sahiplerinin hasatlarinda
odeyecegi telif iicretleriyle finanse edilen bir tarim kooperatifi
olusturmay! umuyor. “Ornegin bir dogal afet magduru olan bir ruhsat
sahibinin bir sonraki yil kuzugébegi liretimine devam etmesine izin veren
bir sigorta sistemi kurabilecektir.

Ve neden bir giin ek bir emeklilik fonu haline gelmesin???.”



MSU'den Prof. Gregory Bonito, Prof. Trey Malone ve Prof. Scott Swinton,
"Kuzey Orta Amerika'da Kuzugdbegi Endiistrisini Gelistirmek” konusunda
USDA tarafindan finanse edilen yeni bir arastirma projesine liderlik ediyor.

Malone, "Ortabati'daki tarim ireticileri, tarimsal isletmeleri igin alternatif
gelir kaynaklari ariyorlar” dedi. "Scott, Greg ve ben, kuzugdbegi mantarini
bir olasilik olarak kesfetmekten kesinlikle heyecan duyuyoruz” dedi.



"Kuzugébegi mantari, Amerika Birlesik Devletleri'nin Kuzey-Orta
Badlgesi'nde ikonik bahar mantarlaridir ve gida pazarlarinda degeri yiiksek
bir Giriindiir. Kuzugdbegi giftlesme sistemleri ve misel kolonisini besleme
stratejileri lizerine son kesifler, kuzugdbegi kiiltiiriinde atilimlara yol
agmistir. Bu, son zamanlarda kesiflerin yapildigi ¢in'de binlerce hektar
kuzugobegi ekimi ile sonuglanmistir. Bu tekniklerin Amerika Birlegik
Devletleri'nde tanitilmasi, i¢ pazarlari garpici bigimde genisletme ve kirsal
ekonomileri iyilestirme potansiyeline sahiptir. Her yil Kuzey-Orta Bélgede
binlerce pound kuzugdbegi mantar: toplanip taze olarak satilmaktadir.
Ilkbaharda, kuzugébegi mantarlari dogal olarak ortaya ¢iktiginda, pound
basina 30 dolardan fazla bir fiyat talep edebilirler. Sezon disinda,
kuzugdbegi pound basina 60 dolari gegebilir. Bu yiiksek fiyatlar, ticari
kuzugobegi lretimini saglamanin yollarini bulmaya olan ilgiyi artirmigtir”



USDA tarafindan finanse edilen bu Sirdiirdlebilir Tarim Arastirma ve
Egitim projesinde biyologlar, ekonomistler ve giftgiler, Kuzey Merkez
Bdlgesi'nde siyah kuzugdbegi iretimi igin dis mekan yetistirme
tekniklerini ve ekonomisini gelistirmek igin birlikte ¢alisiyorlar.

“Karhl bir endiistri olusturmak igin ugrasiyoruz ve iiretim maliyetlerini en
iyi nasil yonetecegimizi ve pazarlari nasil bulacagimizi kesfedecegiz.”

Arastirmacilar, odak gruplari ve anketler araciligiyla pazar potansiyelini
olgecek ve pazarlama stratejilerini belirleyecekler. Malone, "Mevcut
mantar toplayicilarinin ve saticilarinin pazarlara nasil ulagtigini
anladigimizda, mantar tiketici anketleri ile tat testleri sunacagiz”



Swinton, "Yeni ve farkh bir sey yetistirmek riskli olabilir," dedi. "Bu yeni
mahsuliin iretim riskinin listesinden gelmeye yardimci olmak igin, ihtiyag
duyacaklari verimi hesaplayacagiz.”

"Degeri yiiksek kuzugébegi mantar: drinleri, kiigik giftlikleri daha karli hale
getirmek igin yeni bir yol sunabilir, toprak sagligini ve mahsul gesitliligini
iyilestirirken ekonomik siirdiriilebilirliklerini de iyilestirebilir.”



-Universitelerdeki hocalarimiz,

-Tiirkiye Cumhuriyeti Tarim ve Orman Bakanligi'mizin, TAGEM ve
Ormancilik Arastirma Enstiti’lerimizin degerli personeli ve arastiricilarinin
katkilar

-Ozel firmalarimiz,

-Mantar sever arkadaslarimiz

-Degerli halkimiz, toplayicilarimiz



Giineydogu Avrupa (Balkanlar) ve Tiirkiye Mikobiotasinda Dagilim Gésteren
Amanita S. L. Cinsinin Cokgenli Filogenetik Degerlendirilmesi

Uluslararasi Proje
TUBITAK ve Bulgaristan Bilimler Akademisi Destekli
Danisman: Fransa

Yeni katilimlar: Macaristan, diger Balkan Ulkeleri



"Kendine usta diyebilmen igin; énce ustani gegeceksin, sonra seni gegecek
bir dgrenci yetistireceksin”

Yaptiginiz her seyde mikemmellik
igin gabalayin...




-TUBITAK (ARDEB, BIDEB)
-YOK 3
-TC TARIM VE ORMAN BAKANLIGI
-TAGEM
-CUKUROVA UNIVERSITESI BILIMSEL ARASTIRMA PROJELERI BIRIMI

BIZE SAHADA ESLIK EDEN, EVLERINI ACAN, SOFRALARINA DAVET
- EDEN HALKIMIZA...
SAHADA VE BILGILERIYLE DESTEK OLAN MANTAR SEVERLERE..
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