Tek parca kiitliklere delikli ekim

Istiridye mantar yetistirmek amaciyla kullanilacak kitiiklerin otuz
kirk santim uzunlukta olmasi 6nerilir. Capi ise 15-20 santim olan
kUtuklere belli araliklarla delikler agilir. Bu deliklerin beg santim
derinlikte aciimasi uygun olur. Delikleri agarken kullanilacak
matkap ucunun steril olmasi 6nemlidir. Bir kUtukten digerine
gecerken mutlaka sterilize edilmelidir. Mantar yetistirmek igin
kullanilacak kutugun ¢api on santimden kuguk olmamalidir. Bunun
haricinde genisliginin dnemi yoktur.

Kulugka (Kaplanma) donemi

Katukler temiz ve tercihen siyah posetlere yerlestirilir. Yukaridan
posetin agzi bir iple kapatilir . Kenarlarina gelecek sekilde 0,5-2
cm hava delikleri agilir. Nemli bir ortamda ( bodrum, ambar) da
bekletilir. Uyumlu kosullari 1s1 22-26 derecedir.

Yetistirme kosullari daha dusik ve yuksekte olursa kulugka suresi
uzar.

Misel 20 °C’nin altinda zayif gelismekte, 32 °C’nin Uzerinde
6lmektedir.ideal sicaklik 24 °C’dir. Optimum hava nisbi nemi % 90-
95 olmalidur.

Bu sure sonunda kutukler beyazlar misel kutugu tamamen sarar
kulucka doneminin biitigini bu sekilde anlariz.

Hasat Zamani

Kulugka donemindsen gikan kutuklerin posetlerinden ¢ikaralim. 12
saat direk gunes 15191 almayacak havalandirmali , aydinlik olan bir
yere alalim.

Bodrum katlar uygundur. Nem orani % 80 olmali hava sicakligi
uygun hava sicakhgi 18-22 derecedir.

Bir hafta icerisinde pinler (mantar taslaklari) cikmaya baslar
kesinlikle gikan bu yumrulara direk su degmesin.

Bulundugumuz alanda yerleri sik sik azar azar sulayalim bu odanin
nem seviyesini dengeler.

Nemi saglamak igin ortama 2-3 defa pulverize seklinde su
puskurtebiliriz.

Mantarlar olustuktan sonra, u¢ kisimlari kivrilmaya baslamadan
hasat yapiimalidir.
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istiridye (Kavak-Kayin) Mantari

Kayin Mantari (Pleurotus spp.) turleri, dinyada kultir mantari
olarak bilinen beyaz mantarlardan sonra, en ¢ok Uretilen ve
tuketilen mantar tarleridir. Cok lezzetli olan bu mantara tlkemizde
ilgi gun gectikce artmaktadir. Yetistiriimesi beyaz mantarlara
nazaran kolay, yatirrm maliyetleri ise daha azdir.

Kayin mantari lezzetli ve protein igerigi yiksek bir mantardir. Cin,
Japonya gibi uzak dogu ulkelerinde uzun yillardan beri yetistiriciligi
yapilmakta olup, ginimuzde Amerika ve Avrupa ulkeleri bagta
olmak Uzere diinyada yetistiriciligi hizla artmaktadir. Beyaz sapkali
kaltr mantarindan sonra en fazla yetigtirilen mantar taraddr.
Ulkemizde de vyetistiriciligi hizla artmaktadir.

Pleurotus cinsi mantarlar, kultird yapilan diger mantarlara gore
cevre kosullari bakimindan daha az segici olup ulkemiz kogullarina
daha uygundurlar. Hastalik ve zararlilara kargi dayanimi, besin
degerinin diger kultir mantarlarindan daha yuksek olmasi,
uretiminde kompost fermantasyonu ve ortu topragi kullaniimamasi
bu mantarin Uretimini kolaylastirmaktadir.

Kayin mantari (Pleurotus spp.), sapka kismi midye seklinde
oldugundan dolay! yurtdisinda genellikle midye (oyster) mantari
olarak
da aniimaktadir. Bu mantarin sapi, merkezde degil yandadir.

Besin degerleri, tibbi 6zellikleri ve diger yararh etkileri nedeni ile
butiin dinyada Uretim ve tuketimi mevcuttur. Kayin mantarlari,
diyet lifleri ve diger de@erli besin maddeleri agisindan iyi bir
kaynaktir.

Kayin mantari tUretiminde sapka olusumu igin: sicaklik, nem,
IStk ve havalandirma gibi ortam kosullari konusunda ¢ok hassas
davranilmasi gerekmektedir. Dogru sicaklik, Gretim odalarinda iyi
bir gelisim saglar iken, 1s1k ve havalandirma renk, buyuklik ve
yaplyi etkiler.

Sicaklik
1 Misel gelisimi i¢in optimal sicakliklar 25-28 °C’dir.
[1 Tam kolonizasyon sonrasinda taslak olusumunun tesvik
edilmesi icin sicaklik 15 °C’ye dusurulmelidir.

1-2-3-Flash nedir?

Kompostumuz 3 mahsul verecektir. Bunlara 1. flash 2. flash 3
flash denir.ilk flasta %60 ikinci Flashta %25 Uclincii flash ta %15
verim alinir.

Toplamda kompostumuzun igine koydugumuz kuru malzemeler
kadar verim alabiliriz.Kompmostumuzun toplam agirlig
kullandigimiz kuru malzemelerin yaklagik 3 kati agirhiga sahiptir.

iki kilo kuru malzeme kullanmistik Kompostumuz 6 kilo civarinda
agirhga sahiptir.

Flas aralarinda ne yapmaliyim?

ik GriinG aldiktan sonra ikinci flash icin yaklasik 20-25 giin
beklememiz gerekir.

Flas aralarinda isik ihtiyaci olmaz. ikinci flash Griinii hasat
yapinca son flas i¢in yine 20-25 gun bekleyecegiz.

KUTUKTE MANTAR YETISTIiRILMESI

Kutuklerin ekim igin kesilmesi

iki farkli ydntem vardir ist Giste tamamen kesilmis cok
parcall kuttklere ekim ve tek parca kutuge delik delerek
yapilacak ekim. Cok pargali kutuge ekim yapmak igin alt kiitiik
50 cm Uzerine gelecek arakat ve kapak pargalari 10-15 kalinhkta
kesilir. Yeni kesilmis olan kutuklerin yeterli nemi olacagi igin ayrica
nemlendiriimesine gerek yoktur.

Eger kUtlk dnceden kesilmigse yeterli neme ulagmasi i¢in suda
bekletilir. Kituklerde daha dnce bir mantar gesitinin
yetismemis olmasi gereklidir buna dikkat edelim.

Cok parcali kutliklere ekim yapilmasi

ilk kat 50 cm Uzerine gelecek parca kalinliklari 10-15 cm dir. Bir
veya daha fazla parga Ust Uste gelecek sekilde ekim yapilabir.
Katuklerin ara kisimlarina miselleri (mantar tohumlarini) tek kat
yayalim e@er kullanigimiz kutukten g¢ikan talaglar temiz ise kiatugun
dis kisimlarina 1,2 cm serebiliriz.



Kompostumuz tamamen beyazlasana kadar bekleyecegiz.
Beyazlasmis yani sarimi birmis yerlerdem taslaklar (Kiguk
yumrular) ¢ikmaya baslayacak pinler ¢ikacak.Sarim bittikten sonra
Pinlerin gikmasi 4-6 gun surebilir.
Pinler (Taslaklar) ¢ikinca ne yapmaliyim?
Kompost torbaniz seffafsa pinlerin ¢ok olan yerlerine 2-3 adet
3cm boyunda arti seklinde temiz steril bir jilet yardimi ile keserek
delik agalim, fazla uzun ve ¢ok delik agmak kompostumuzun nem
oranini dusurur ve erken kurumasina neden olur.

Karanlik ortamdan temiz havali ve 8-12 saat 1s1k gorecek yere
kompostumuzu alalim.

Kompostun ortam isisini 22-25 dereceden ortalama 18 dereceye
dusurelim.

Nem orani %75-80 olmalidir.

Acilan delikten ¢ikan pinlere kesinlikle mantarlar olugsuncaya
kadar su degmemelidir.
Ortamda yere veya kompostun deliklerine gelmeyecek sekilde
torbanin Uzerini giinde 2-3 defa azar azar sulayalim.

Mantarlarin sap kismi uzun olarak gikiyorsa Isik veya hava
yetersiz demektir.
Kompostun oldugu ortami bolca havalandiralim.

Isik ayari kompostun yakininda gazete okuyacak kadar olmalidir.

Komposta direk gun 15131 ve rizgar degmemelidir.

Hasat zamani

Ekim ile ilk hasat arasindaki sure 25 gun kadardir. Kosullarda
farklilik olursa surelerde degismeler olabilir.

Hasat devresinde nem orani % 75-85 olmalidir.

Nemi saglamak i¢in ortama 2-3 defa pulverize seklinde su
puskurtaltr

Mantarlar olustuktan sonra, u¢ kisimlari kivrilmaya baslamadan
hasat yapiimalidir.

Mantarlar, tuketicinin de tercih ettigi gibi henuz taze iken
toplanmalidir.Mantar sap kismini iki elimizle tutarak saga ve sola
cevirerekkoparmaliyiz aksi taktirde ¢cekersek komposta zarar
verebiliriz.

Sapka gelisimi icin optimal sicakliklar ise, tlrlere bagl olarak 10-
28 °C arasinda degismekle birlikte minumum sicaklik 5-10°C’dir.
Bu derecelerin altinda veya ustiinde misel gelisme hizi
yavaglamaktadir.

Isik ve Hava

Pleurotus turlerinin 1sik ihtiyaglari geligsimin gesitli evrelerinde
farklidir. Misel geligimi (kulugka) i¢in 1s1ga ihtiya¢ duyulmaz ve bu
donemde karanlik ortam aydinlik ortama gore daha iyi sonug verir.
Sapka olusum doneminde (Hasat) ise, 1s1ga ve bol miktarda temiz
havaya ihtiyaci vardir.

Kompost nedir?

Mantarin olusumu icin Mantar tohumu ve kati besin maddelerinin
bir naylon torbanin i¢cine konmus halidir.Kompost kultird, dinyanin
birgcok bdlgesinde en fazla kullanilan metottur. Bu tretim
sisteminde, basarisizlik orani dusuktar.

Ayrica hastalik ve zararl kontroll daha kolaydir ve yatirim
masraflari dusuktir. Mantari Gretiminde genellikle renksiz ya da
siyah renkli ve Uzerinde delikler aciimig polietilen torbalar kullanilir.
Kompost igindeki besin maddeleri nelerdir?

Baslicalari; Bugday Sapi, Celtik Sapi, Piring Kavuzu, Pamuk
Kapcigi, Misir Sapi, Misir Kogani, Findik Zurufu, Cay Artigi,
Yerfistigr Kabugu, Kayin, Kavak, Megse agaclarinin talaglari ve
bugday kepegidir.

Kompost karigim oranlari nelerdir?

Bazi yetistirme ortami ornekleri:

1: %75 bugday sapi, %25 talas ,2: %95 bugday
samani, %5 kepek 3: %60 bugday samani, %20 misir kogani, %20
piring kavuzu 4: %50 bugday samani, %25 finfik zurufu, %25
bugday kepegi 5: %75 celtik sapi, %25 celtik kavuzu

Saman ve talasi nasil dezenfekte ederim?

En basit olarak bir metal kaba su konulduktan sonra hazirlanan
besin ortami 20 dk kaynatilarak yapilabilir. Ya da 70°C’de 1 saat
sicak suda bekletilir.

Yetigtirme ortami hastalik ve zararlilardan arindirildiktan sonra
sicakhginin 25°C’ye dusmesi beklenir.



Kompost nasil yapilir?

Saman ve talasin dezenfektesi yapildiktan sonra igerisine besin
maddeleri ve misel (tohum) ilave edilip naylon torbanin igerisine
koyulmasidir.

Evde pratik kompost yapilmasi igin gerekli olan malzemeler

1- 2 ad 30x50 naylon torba

2-  1Kg Kuru temiz bugday samani

3- 0,5 Kg Kavak-kayin talasi

4- 200 gr Misir unu veya 500 gr Bugday Kepegi

5- 25 grKireg
6- 125 grAlgi
7- 50 ml Sirke

8- 10 gr Karbonat
9- 1 ad Kurdan
10- 20cmip
11- 1 ad steril eldiven
12- Kuglk boy ince file (sogan filesi)

Evde kompost hazirlama

1Kg saman ve yarim kilo kavak talasini karistiralim (kavak
talasi yoksa 1,5 Kg saman) bir sogan filesinin i¢ine koyalim.(file
samani suya sokup c¢ikarmada ve siizmek i¢in kolaylik saglar.)

Saman karigimini kaynatmak icin metal bir kabin icine igine
saman ve talas karisimi olan fileyi icindeki samanla beraber
kenarlarinda bosluk olmayacak sekilde sikica basarak koyalim.

Uzerine agirlik olarak bir beton parke tasi veya mermer v.b.
koyalim.Onceden ayri bir tencerede kaynattigimiz sicak suyu
Uzerine ekleyelim.

Saman ve talas karisiminin igcine kuguk paket karbonat (10 gr)
ve dezenfektenin artmasi i¢in yarim ¢ay bardagi sirkeyi suya ilave
edelim.

Saman ve talas karisimini 20 dk kaynatalim.Kaynattigimiz kabin
kapagini kapatip 1-2 saat saman ve talas karisimini sicak suda
bekletelim.

Fileyi metal kabin icinden ¢ikaralim dnceden temizledigimiz bir

alana temiz bir naylon ortinin Gzerine filenin icindeki suyun

stizilmesi igin koyalim.Uzerine agirlik koyarsak su daha iyi stizilUr.
Tahmini 70 derece olan saman va talas karisimin suyu tamamen

suzulstn.( bu sizme islemi 2-3 saat surebilir).

Saman ve talas karisiminin nem orani gok énemlidir Karisimin gok

sulu olmasi kompostumuz ge¢ sarmasini hatta glrimesine neden

olur.

Saman karisimini avcumuza alip siktigimizda su gikmamasi

gerekir.Su geliyorsa biraz daha havalandirmak gereklidir.

Eldiveni giydikten sonra yere serdigimiz temiz naylon 6rtu
uzerine 4-5 cm kalinliginda saman ve talas karisimini serelim.

Saman ve talas karisiminin sicakhgi oda sicakligindan fazla
olmamasi gereklidir, Sicakligi +25 dereceden fazla olursa misele
(tohuma) zarar verebilir.

Daha sonra serilmis karigimin Gzerine yukaridan her yere esit
olacak sekilde elimizle serperek 25 gr kireg, 125 gr al¢i ve 200gr
misir ununu veya Bugday Kepegini serelim ve guzelce karistiralim.

30x50 naylon torbaya besin karisimindan 1 kg yani 4 parmak
kadar torbaya icine koyalim daha sonra 30-40 gr ( 1 Avug) miseli
torbanin kenarina yakin olacak sekilde ekleyelim.5 kg besin
karigimi bitene kadar her 1kg da 30-40 gr misel arasina koyulur
5kg besin karisimina 150-200 gr misel eklenmis olur.

Naylon torbanin agzini bir ip yardimi ile sikica baglayalim.

Torbanin her iki tarafina kirdan kullanilarak toplam 10 delik
acalim. Hazirladigimiz kompost torbasini 1gik gormeyen karanlik
ortama isinin 22-25 derece arasinda olan bir yere koyalim.

Kulugka zamani ne yapilir?

Hazirladigimiz kompost torbasini 1gik gérmeyen ortalama 22-25
derece arasi bir ortamda yaklasik 20- gun bekletecegiz.

Misel 20 °C’nin altinda zayif gelismekte, 32 °C’nin Gzerinde
olmektedir. Kompost ici ideal sicaklik 24 °C’dir.

Optimum hava nisbi nemi % 90-95 olmalidir. Misel gelisimi icin
yuksek karbondioksite (CO2) ihtiya¢ vardir. Kulugka suresi 14-20
gundur



